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Market - Markt- und MeinungsforschungsgesmbH & CoKG    
  Fragebogen-Nr: . 
  Interviewer-Nr: 

P.B146.0405.P12.F 
 

INTERVIEWER übergibt Gelbe Karten und Bildblatt 1! 
1. Ich möchte mich mit Ihnen heute über verschiedene Themen aus dem Leben unterhalten. Gleich zu Beginn: Hier 
auf diesen Karten stehen verschiedene Aussagen zum täglichen Leben. Verteilen Sie diese Aussagen auf diesem 
Bildblatt, je nach dem, ob diese Aussage Ihrer Meinung nach richtig oder falsch ist! 
 
 RICHTIG  
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 
 EHER RICHTIG 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 
 EHER FALSCH 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 
 FALSCH 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 

 

2. Kommen wir zum Thema Ernährung: Achten Sie auf eine ausgewogene Ernährung, also auf genügend Vitamine, 
nicht zu fettreiches Essen und dergleichen, oder nicht? Würden Sie sagen, Sie achten – 
 Nur eine Angabe möglich! 

 sehr auf ausgewogene Ernährung .....................................................1  
 ein wenig auf ausgewogene Ernährung..............................................2  
 gar nicht auf ausgewogene Ernährung...............................................3  
 Nicht vorlesen: Keine Angabe............................................................4 

 

3. Betreiben Sie Ausdauersport, z.B. laufen, Rad fahren, schwimmen, wandern oder nicht? Würden Sie sagen, Sie 
betreiben Ausdauersport – 
 Nur eine Angabe möglich! 
 nie...................................................................................................1  
 seltener als 1 Mal pro Monat..............................................................2  
 1 bis 3 Mal pro Monat........................................................................3  
 wöchentlich......................................................................................4  
 2 Mal pro Woche...............................................................................5  
 3 Mal pro Woche oder öfter...............................................................6  
 ich betreibe zwar wenig oder nie Ausdauersport,  
      mache aber beruflich viel Bewegung.............................................7  
 Nicht vorlesen: Keine Angabe............................................................8 

 

4. Wie viele Stunden pro Woche betreiben Sie Ausdauersport, oder machen Sie körperliche Arbeit, bei der Sie ein 
wenig außer Atem geraten? Können Sie dies bitte abschätzen! 
 ............................................................................................  Stunden 

 

5. Surfen Sie im Internet oder nicht? Würden Sie sagen - 
 
 Alles Genannte einkreisen! 
 nein, surfe nicht im Internet..............................................................1 gleich weiter mit Frage 8 
 ja, surfe beruflich..............................................................................2 zu Frage 6 
 ja, surfe privat..................................................................................3 zu Frage 7 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe............................................................4  gleich weiter mit Frage 8 

 

6. Und wie viele Stunden surfen Sie beruflich pro Woche im Internet? 
 ............................................................................................  Stunden 

 

7. Wie viele Stunden surfen Sie privat pro Woche im Internet?   Stunden 
 

8. Was schätzen Sie: Wie viele Stunden sehen Sie pro Woche fern? 
 ............................................................................................  Stunden 
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9. Kommen wir zu etwas anderem; fahren Sie Auto oder Motorrad oder nicht? Ich lese Ihnen dazu verschiedene 
Aussagen vor, nennen Sie mir bitte einfach jene Aussage, die auf Sie am besten zutrifft. 
 Nur eine Angabe möglich! 
 Ich habe keinen Führerschein............................................................1  
 Ich habe einen Führerschein, aber keinen Zugang zu  
 einem Auto oder Motorrad ................................................................2  
 Ich lenke sporadisch ein Auto oder Motorrad  
 (max. 1 Mal pro Woche) ...................................................................3  
 Ich lenke öfter als 1 Mal pro Woche ein Auto oder Motorrad................4  
 Nicht vorlesen: Keine Angabe............................................................5 

 

10. Noch ein Themenwechsel: Haben Sie in den letzten 12 Monaten Zigaretten, Zigarren oder Pfeife geraucht oder 
nicht? Würden Sie sagen - 
 Nur eine Angabe möglich! 
 täglich..............................................................................................1 zu Frage 12 
 gelegentlich......................................................................................2 zu Frage 12 
 gar nicht...........................................................................................3 zu Frage 11 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe............................................................4  zu Frage 12 

 

 Nur an Personen, die in den letzten 12 Monaten nicht geraucht haben! 
11. Und haben Sie früher geraucht oder nicht? Würden Sie sagen, Sie haben früher – 
 Nur eine Angabe möglich! 
 täglich geraucht über mindestens ein halbes Jahr...............................1 zu Fr. 12, 13, dann Fr. 17 
 gelegentlich geraucht .......................................................................2 zu Fr. 12,  dann Frage 17 
 nur ein (paar) Mal probiert ................................................................3  zu Fr. 12,  dann Frage 17 
 nein, habe noch nie geraucht ............................................................4  zu Frage 17 

 Nicht vorlesen: Keine Angabe........................................ 5  zu Frage 17 
 

12. In welchem Alter haben Sie zum ersten Mal eine Zigarette geraucht?   
(INTERVIEWER: Also eine ganze Zigarette, nicht nur einen Zug!) 
 Mit...........................................................................................Jahren  

 

13. Hat sich jemals eine Person, die Ihnen nahe steht, ein Arzt oder auch jemand anderer besorgt über Ihr Rauchen 
gezeigt und Ihnen nahe gelegt, weniger zu rauchen oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, während des letzten Jahres ..........................................................1  
 ja, aber nicht im letzten Jahr .............................................................2 
 nein, nie...........................................................................................3 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe............................................................4 

 

14. Haben Sie in den letzten 30 Tagen Zigaretten, Zigarren oder Pfeife geraucht oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 täglich..............................................................................................1 zu Frage 15 
 gelegentlich......................................................................................2  zu Frage 15  
 gar nicht...........................................................................................3  zu Frage 17 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe............................................................4  zu Frage 17 

 

15. Und wie viele Stück Zigaretten, Zigarren oder Pfeife waren das in den letzten Tagen durchschnittlich pro Tag? Es 
waren – 
 ................................................................................  Stück Zigaretten 
 
 ................................................................................... Stück Zigarren 
 
 ...................................................................................... Stück Pfeifen 

 

16. Ich lese Ihnen verschiedene Aussagen übers Rauchen vor; welche dieser Aussagen passt am besten auf Sie und 
Ihre Situation? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 habe mir noch nie ernsthaft überlegt, mit dem  
 Rauchen aufzuhören.........................................................................1 
 habe bereits ernsthaft überlegt aufzuhören,  
      aber es noch nie ernsthaft probiert................................................2 
 habe bereits einen oder mehrere erfolglose  
      Versuche aufzuhören hinter mir....................................................3 
 habe vor einigen Tagen aufgehört .....................................................4 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe vereigert ................................5 
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17. Haben Sie in den letzten 12 Monaten Alkohol getrunken oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 nein, keinen Schluck.........................................................................1 zu Frage 18 
 so gut wie nie, also etwa 1 bis 4 Mal ..................................................2 zu Frage 18 
 ja, also öfter als 4 Mal .......................................................................3 zu Frage 19 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................4 zu Frage 19 

 

18. Sie haben gerade gesagt, dass Sie in den letzten Monaten keinen oder so gut wie nie Alkohol getrunken 
haben. Ich lese Ihnen nun verschiedene Antworten vor, und Sie sagen mir, welche auf Sie zutrifft? 

 Nur eine Angabe möglich! 
 Ich habe in meinem ganzen Leben noch nie Alkohol getrunken...........1  zu Frage 37 
 Ich habe in meinem ganzen Leben maximal 1 bis 4 Mal pro Jahr 
       getrunken ..................................................................................2  zu Fr. 19, dann Frage 37 
 Ich habe früher mehr getrunken – aber nie täglich oder fast täglich.....3  zu Fr. 19, zu Frage 33 
 Ich habe früher über den Zeitraum von mindestens einem  
     Monat täglich oder fast täglich Alkohol getrunken ...........................4  zu Fr. 19, zu Frage 33 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................5  zu Frage 33 

 

19. In welchem Alter haben Sie zum ersten Mal ein Glas mit einem alkoholischen Getränk konsumiert? (INTER-
VIEWER: Also ein Glas, nicht nur einen Schluck!) 

 Mit...........................................................................................Jahren  
 

20. Wie oft, ich meine dabei an wie vielen Tagen pro Woche, haben Sie während der letzten 12 Monate übli-
cherweise alkoholhältige Getränke konsumiert? Bitte bedenken Sie, dass Bier, Wein, Schnaps, Likör aber zum Bei-
spiel auch Most oder in Flaschen abgefüllte alkoholische Mischgetränke wie z.B. Hooch oder Breezer zu den al-
koholischen Getränken zählen. 

 Nur eine Angabe möglich! 
 7 Mal pro Woche...............................................................................1 gleich zu Frage 22 
 6 Mal pro Woche...............................................................................2 gleich zu Frage 22 
 5 Mal pro Woche...............................................................................3 gleich zu Frage 22 
 4 Mal pro Woche...............................................................................4 gleich zu Frage 22 
 3 Mal pro Woche...............................................................................5 gleich zu Frage 22 
 2 Mal pro Woche...............................................................................6 gleich zu Frage 22 
 1 Mal pro Woche...............................................................................7 gleich zu Frage 22 
 weniger als 1 Mal pro Woche.............................................................8 zu Frage 21 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe............................................................9  gleich zu Frage 22 

 

21. Und wenn Sie mir dies pro Monat sagen, wie oft, also an wie vielen Tagen pro Monat, trinken Sie alkoholi-
sche Getränke? 

 Nur eine Angabe möglich! 
 3 Mal pro Monat................................................................................1 
 2 Mal pro Monat................................................................................2 
 1 Mal pro Monat................................................................................3 
 seltener als 1 Mal pro Monat..............................................................4 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe............................................................5 

 

 INTERVIEWER übergibt Bildblatt 2! 
22. Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken: Wie viel haben, Sie bei einer typischen Trinksituation zu sich ge-
nommen? Bitte zählen Sie alle Getränke, die Sie dabei konsumiert haben zusammen. Als eine Einheit zählt 1 Krü-
gerl (Halbe) Bier, 1 halber Liter Most, 1 Viertel Wein, 1 Achterl Likör (ca. 20 Vol %) und etwa 3 kleine Schnäpse (Für 
Interviewer 3 kleine Schnäpse ist 1/16 Liter). 

 ..............................Zahl der Einheiten (auch halbe Einheiten angeben!) 
 

 Interviewereinstufung: Diese Frage bitte nur an MÄNNER! 
23. Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken: An wie vielen Tagen pro Woche haben Sie 60 Gramm reinen 
Alkohol oder mehr getrunken? 60 Gramm reiner Alkohol ist in 3 Krügerln Bier oder in 3 Viertel Wein oder in 9 klei-
nen Schnäpsen (á 2 cl) enthalten.   
(Für Interviewer ein Viertel einer 0,7 Liter Flasche Schnaps) 

 Nur eine Angabe möglich! 
 7 Mal pro Woche...............................................................................1 gleich zu Frage 27 
 6 Mal pro Woche...............................................................................2 gleich zu Frage 27 
 5 Mal pro Woche...............................................................................3 gleich zu Frage 27 

 4 Mal pro Woche...............................................................................4 gleich zu Frage 27 

 3 Mal pro Woche...............................................................................5 gleich zu Frage 27 

 2 Mal pro Woche...............................................................................6 gleich zu Frage 27 

 1 Mal pro Woche...............................................................................7 gleich zu Frage 27 

 weniger als 1 Mal pro Woche.............................................................8 zu Frage 24 

 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................9  gleich zu Frage 27 
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24. Und wenn Sie mir dies pro Monat sagen, wie oft, also an wie vielen Tagen pro Monat, trinken Sie 60 Gramm 
reinen Alkohol oder mehr? 

 Nur eine Angabe möglich! 
 3 Mal pro Monat................................................................................1  gleich zu Frage 27  
 2 Mal pro Monat................................................................................2 gleich zu Frage 27 
 1 Mal pro Monat................................................................................3  gleich zu Frage 27 
 seltener als 1 Mal pro Monat..............................................................4  gleich zu Frage 27 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe............................................................5  gleich zu Frage 27 

 

Interviewereinstufung: Diese Frage bitte nur an FRAUEN! 
25. Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken: An wie vielen Tagen pro Woche haben Sie 40 Gramm reinen 
Alkohol oder mehr getrunken? 40 Gramm reiner Alkohol ist in 2 Krügerln Bier oder in 2 Viertel Wein oder in 6 klei-
nen Schnäpsen (á 2 cl) enthalten (Für Interviewer ein Sechstel einer 0,7Liter Flasche Schnaps). 

 Nur eine Angabe möglich! 
 7 Mal pro Woche...............................................................................1 gleich zu Frage 27 
 6 Mal pro Woche...............................................................................2 gleich zu Frage 27 
 5 Mal pro Woche...............................................................................3 gleich zu Frage 27 
 4 Mal pro Woche...............................................................................4 gleich zu Frage 27 
 3 Mal pro Woche...............................................................................5 gleich zu Frage 27 
 2 Mal pro Woche...............................................................................6 gleich zu Frage 27 
 1 Mal pro Woche...............................................................................7 gleich zu Frage 27 
 weniger als 1 Mal pro Woche.............................................................8 zu Frage 26 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe............................................................9  gleich zu Frage 27 

 

26. Und wenn Sie mir dies pro Monat sagen, wie oft, also an wie vielen Tagen pro Monat, trinken Sie 40 Gramm 
reinen Alkohol oder mehr? 

 Nur eine Angabe möglich! 
 3 Mal pro Monat................................................................................1 
 2 Mal pro Monat................................................................................2 
 1 Mal pro Monat................................................................................3 
 seltener als 1 Mal pro Monat..............................................................4 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe............................................................5 

 

INTERVIEWER übergibt Weiße Karten und Bildblatt 3! 
27. Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken und an die Situationen, bei denen Sie Alkohol konsumiert ha-
ben: Mit welchen Personen waren Sie zusammen, während Sie Alkohol getrunken haben? Verteilen Sie die Karten 
bitte einfach auf dem Bildblatt! 

 IMMER.............................................................................................. 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 /  
 HÄUFIG 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 /  
 GELEGENTLICH 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 /  
 SELTEN 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 /  
 NIE 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 /  

 

INTERVIEWER über gibt Grüne Karten und Bildblatt 3!  
28. Auf diesen Karten sehen Sie nun verschiedene Gelegenheiten, wann man Alkohol trinken kann: Wie häufig 
haben Sie innerhalb der letzten 12 Monate bei diesen Gelegenheiten Alkohol getrunken? 

 IMMER.............................................................................................. 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 
 HÄUFIG 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 
 GELEGENTLICH 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 
 SELTEN 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 
 NIE 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 

 

29. Haben Sie in den letzten 30 Tagen Alkohol getrunken oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 Ja ...................................................................................................1  zu Frage 30 
 Nein.................................................................................................2 zu Frage 33 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3  zu Frage 33 
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30. Wie oft haben Sie in den letzten 30 Tagen Alkohol getrunken oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 20 Tage oder mehr...........................................................................1 
 10-19 Tage ......................................................................................2 
 4-9 Tage..........................................................................................3 
 1 – 3 Tage .......................................................................................4 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe............................................................5 

 

 INTERVIEWER übergibt Bildblatt 2! 
31. Kommen wir noch einmal zum Konsum von Alkohol, nun etwas detaillierter. Erinnern Sie sich bitte genau, wie 
viele Standardeinheiten Alkohol Sie gestern zwischen dem Aufstehen und Schlafengehen alles in allem getrunken 
haben - egal, ob das gestern zufällig mehr oder weniger war als sonst! Bitte geben Sie unbedingt auch halbe 
Standardeinheiten an.  

 
 Bitte hier Getränke und ...................................................................... Bitte hier in Standard- 
 Menge notieren:................................................................................. einheiten notieren:  
 
 
 Wein, und zwar: ................................................................................ 
 
 .......................................................................................................... ………………………….. 
 
 Bier.................................................................................................... 
 
 .......................................................................................................... ………………………….. 
 
 alkoholhältiger Most............................................................................ 
 
 .......................................................................................................... ………………………….. 
 
 Spirituosen (Schnaps oder Likör)......................................................... 
 
 .......................................................................................................... ………………………….. 
 
 fertig in Flaschen gefüllte Mischgetränke wie Hooch oder Breezer.......... 
 
 .......................................................................................................... ………………………….. 
 Andere alkoholische Mischgetränke...................................................... 
 
 .......................................................................................................... ………………………….. 
 .......................................................................................................... …………………… 
 
 .............................................................................................................Insgesamt: ……………..  

 

 INTERVIEWER übergibt Bildblatt 2! 
32. Ich möchte jetzt mit Ihnen die letzten sieben Tage einzeln durchgehen und Sie bitten, mir immer zu sagen, 
wie viele Standardgläser Alkohol Sie an jedem dieser Tage alles in allem getrunken haben. (Der Interviewer fragt 
nach Art und Menge der Getränke und hilft beim Umrechnen bzw. rechnet nach dem Interview um) 

 Gestern:..................................................................Standardeinheiten 
  
 Vorgestern:.............................................................Standardeinheiten 
 
 Vor drei Tagen: .......................................................Standardeinheiten 
 
 Vor vier Tagen:........................................................Standardeinheiten 
 
 Vor fünf Tagen: .......................................................Standardeinheiten 
 
 Vor sechs Tagen:.....................................................Standardeinheiten 
 
 Vor sieben Tagen: ...................................................Standardeinheiten 

 

33. Haben Sie selbst eigentlich schon einmal fertig in Flaschen gefüllte Mischgetränke wie Hooch oder Breezer 
konsumiert oder nicht? 

 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe Mischgetränke in Flaschen konsumiert..................................1 zu Frage 34 
 nein, habe Mischgetränke in Flaschen nicht konsumiert ......................2  gleich zu Frage 37 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3  gleich zu Frage 37 
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34. Haben Sie in den letzten 12 Monaten derartige fertig in Flaschen gefüllte Mischgetränke konsumiert oder 
nicht? 

 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe Mischgetränke in Flaschen konsumiert..................................1 zu Frage 35 
 nein, habe Mischgetränke in Flaschen nicht konsumiert ......................2  gleich zu Frage 37 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3  gleich zu Frage 37 

 

35. Haben Sie in den letzten 30 Tagen derartige fertig in Flaschen gefüllte Mischgetränke konsumiert oder 
nicht? 

 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe Mischgetränke in Flaschen konsumiert..................................1  zu Frage 36 
 nein, habe Mischgetränke in Flaschen nicht konsumiert ......................2  gleich zu Frage 37 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3  gleich zu Frage 37 

 

36. Wie oft haben Sie in den letzten 30 Tagen derartige fertig in Flaschen gefüllte alkoholische Mischgetränke 
konsumiert? 

 Nur eine Angabe möglich! 
 20 Tage oder mehr...........................................................................1  
 10-19 Tage ......................................................................................2  
 4-9 Tage..........................................................................................3  
 1 – 3 Tage .......................................................................................4  
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................5 

 

INTERVIEWER übergibt Orange Karten und Bildblatt 4!  
37. Der Konsum von alkoholischen Getränken hat verschiedene Wirkungen. Wie würden Sie anhand der fol-
genden Aussagen am ehesten die Wirkungen beschreiben, die alkoholische Getränke auf Sie haben? 

 TRIFFT ZUMEIST ZU 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7  
 TRIFFT GELEGENTLICH ZU 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7  
 TRIFFT NIE ZU 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7  

 

INTERVIEWER übergibt Hellblaue Karten und Bildblatt 5!  
38. Wie sollte Mann/Frau Ihrer Meinung nach in den folgenden Situationen mit alkoholischen Getränken umge-
hen? 

 NICHTS TRINKEN 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10  
 WENIG TRINKEN 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 
 TRINKEN, ABER NICHT BETRINKEN 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 
 SICH BETRINKEN IST MANCHMAL ERLAUBT 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 

 

INTERVIEWER übergibt Lachsfarbene Karten und Bildblatt 6!  
39. Inwieweit stimmen Sie folgenden Aussagen zu? 

 STIMME VOLLKOMMEN ZU 
 1 / 2 / 3  
 STIMME EHER ZU 
 1 / 2 / 3  
 UNENTSCHIEDEN 
 1 / 2 / 3  
 STIMME EHER NICHT ZU 
 1 / 2 / 3  
 STIMME ÜBERHAUPT NICHT ZU 
 1 / 2 / 3  

 

40. Ich habe nun ein paar Fragen rund um Schlaf- oder Beruhigungsmedikamente; denken Sie bei der Beant-
wortung der Fragen aber NICHT an Hausmittel wie "Milch mit Honig", homöopathische Mittel oder z. B. Baldrian-
tropfen, Kräutertees etc. Haben Sie in den letzten 12 Monaten Schlaf- oder Beruhigungsmedikamente einge-
nommen oder nicht? 

 Nur eine Angabe möglich! 
 ja.....................................................................................................1 zu Frage 41 
 nein .................................................................................................2 gleich zu Frage 46 
 Nicht vorlesen: kann ich nicht beurteilen............................................3  gleich zu Frage 46 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................4  gleich zu Frage 46 
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41. In welchem Alter haben Sie Schlaf- oder Beruhigungsmedikamente zum ersten Mal eingenommen? 
 ..................................................................................................... Mit Jahren 
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42. Wie oft haben Sie in den letzten 12 Monaten durchschnittlich Schlaf- oder Beruhigungsmedikamente einge-
nommen? 

 Nur eine Angabe möglich! 
 4 Mal wöchentlich oder öfter..............................................................1 
 2 bis 3 Mal wöchentlich .....................................................................2 
 2 bis 4 Mal monatlich........................................................................3 
 1 Mal monatlich oder seltener............................................................4 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................5 

 

43. Haben Sie in den letzten 30 Tagen Schlaf- oder Beruhigungsmedikamente eingenommen oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja.....................................................................................................1 zu Frage 44 
 nein .................................................................................................2 gleich zu Frage 46 
 Nicht vorlesen: kann ich nicht beurteilen............................................3 gleich zu Frage 46 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................4  gleich zu Frage 46 

 

44. Wie oft haben Sie in den letzten 30 Tagen durchschnittlich Schlaf- oder Beruhigungsmedikamente einge-
nommen? 

 Nur eine Angabe möglich! 
 20 Tage oder mehr...........................................................................1  
 10-19 Tage ......................................................................................2  
 4-9 Tage..........................................................................................3  
 1 – 3 Tage .......................................................................................4  
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................5 

 

45. Wie haben Sie diese Schlaf- oder Beruhigungsmedikamente beim letzten Mal erhalten? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 Ich bekam sie vom Arzt verschrieben ................................................1 
 Ich bekam sie von einem Bekannten/von Freunden ...........................2 
 Ich bekam sie von einem Familienmitglied (Eltern, Partner, etc.).........3 
 Ich kaufte sie ohne Rezept in einer Apotheke.....................................4 
 Andere Quelle...................................................................................5 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................6 

 

46. Kennen Sie jemand aus Ihrem persönlichen Bekanntenkreis oder Freundeskreis, der Haschisch oder Marihu-
ana konsumiert oder nicht? 

 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, kenne jemanden..........................................................................1 
 nein, kenne niemanden.....................................................................2 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3 

 

47. Haben Sie selbst jemals Haschisch- oder Marihuana konsumiert oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe Haschisch/Marihuana konsumiert .........................................1 zu Frage 48 
 nein, habe Haschisch/Marihuana nicht konsumiert..............................2  gleich zu Frage 52 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3  gleich zu Frage 52 

 

48.  In welchem Alter haben Sie Haschisch oder Marihuana zum ersten Mal konsumiert? 
 Mit...........................................................................................Jahren 

 

49. Haben Sie in den letzten 12 Monaten Haschisch oder Marihuana konsumiert oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe Haschisch/Marihuana konsumiert .........................................1 zu Frage 50 
 nein, habe Haschisch/Marihuana nicht konsumiert..............................2  gleich zu Frage 52 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3  gleich zu Frage 52 

 

50. Haben Sie in den letzten 30 Tagen Haschisch oder Marihuana konsumiert oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe Haschisch/Marihuana konsumiert .........................................1 zu Frage 51 
 nein, habe Haschisch/Marihuana nicht konsumiert..............................2 gleich zu Frage 52 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3  gleich zu Frage 52 

 

51. Wie oft haben Sie in den letzten 30 Tagen Haschisch oder Marihuana konsumiert? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 20 Tage oder mehr...........................................................................1 
 10-19 Tage ......................................................................................2 
 4-9 Tage..........................................................................................3 
 1 – 3 Tage .......................................................................................4 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................5 
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52. Kennen Sie jemand aus Ihrem persönlichen Bekanntenkreis oder Freundeskreis, der Ecstasy konsumiert oder 
nicht? 

 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, kenne jemanden..........................................................................1 
 nein, kenne niemanden.....................................................................2 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3 

 

53. Haben Sie selbst jemals Ecstasy konsumiert oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe Ecstasy konsumiert..............................................................1 zu Frage 54 
 nein, habe Ecstasy nicht konsumiert..................................................2  gleich zu Frage 58 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3  gleich zu Frage 58 

 

54. In welchem Alter haben Sie Ecstasy zum ersten Mal konsumiert? 
 Mit................................................................................................. Jahren  

 

55. Haben Sie in den letzten 12 Monaten Ecstasy konsumiert oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe Ecstasy konsumiert..............................................................1 zu Frage 56 
 nein, habe Ecstasy nicht konsumiert..................................................2 gleich zu Frage 58 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3  gleich zu Frage 58 

 

56. Haben Sie in den letzten 30 Tagen Ecstasy konsumiert oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe Ecstasy konsumiert..............................................................1 zu Frage 57 
 nein, habe Ecstasy nicht konsumiert..................................................2  gleich zu Frage 58 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3  gleich zu Frage 58 

 

57. Wie oft haben Sie in den letzten 30 Tagen Ecstasy konsumiert? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 20 Tage oder mehr...........................................................................1  
 10-19 Tage ......................................................................................2  
 4-9 Tage..........................................................................................3  
 1 – 3 Tage .......................................................................................4  
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................5 

 

58. Kennen Sie jemand aus Ihrem persönlichen Bekanntenkreis oder Freundeskreis, der Amphetamine, also illegale 
Aufputschmittel, Speed oder ähnliches, konsumiert oder nicht? 

 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, kenne jemanden..........................................................................1  
 nein, kenne niemanden.....................................................................2  
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3 

 

59. Haben Sie selbst jemals Amphetamine, also illegale Aufputschmittel, Speed oder ähnliches,  konsumiert oder 
nicht? 

 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe Amphetamine konsumiert....................................................1 zu Frage 60 
 nein, habe Amphetamine nicht konsumiert........................................2  gleich zu Frage 64  
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3  gleich zu Frage 64 

 

60. In welchem Alter haben Sie Amphetamine zum ersten Mal konsumiert? 
 Mit...........................................................................................Jahren  

 

61. Haben Sie in den letzten 12 Monaten Amphetamine konsumiert oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe Amphetamine konsumiert....................................................1 zu Frage 62 
 nein, habe Amphetamine nicht konsumiert........................................2  gleich zu Frage 64  
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3  gleich zu Frage 64 

 

62. Haben Sie in den letzten 30 Tagen Amphetamine konsumiert oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe Amphetamine konsumiert....................................................1 zu Frage 63 
 nein, habe Amphetamine nicht konsumiert........................................2  gleich zu Frage 64  
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3  gleich zu Frage 64 
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63. Wie oft haben Sie in den letzten 30 Tagen Amphetamine konsumiert? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 20 Tage oder mehr...........................................................................1 
 10-19 Tage ......................................................................................2 
 4-9 Tage..........................................................................................3 
 1 – 3 Tage .......................................................................................4 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................5 

 

64. Kennen Sie jemand aus Ihrem persönlichen Bekanntenkreis oder Freundeskreis, der Kokain konsumiert oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, kenne jemanden..........................................................................1  
 nein, kenne niemanden.....................................................................2  
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3 

 

65. Haben Sie selbst jemals Kokain konsumiert oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe Kokain konsumiert...............................................................1 zu Frage 66 
 nein, habe Kokain nicht konsumiert...................................................2  gleich zu Frage 70 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3  gleich zu Frage 70 

 

66. In welchem Alter haben Sie Kokain zum ersten Mal konsumiert? 
 Mit...........................................................................................Jahren  

 

67. Haben Sie in den letzten 12 Monaten Kokain konsumiert oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe Kokain konsumiert...............................................................1 zu Frage 68 
 nein, habe Kokain nicht konsumiert...................................................2  gleich zu Frage 70 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3  gleich zu Frage 70 

 

68. Haben Sie in den letzten 30 Tagen Kokain konsumiert oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe Kokain konsumiert...............................................................1  zu Frage 69 
 nein, habe Kokain nicht konsumiert...................................................2  gleich zu Frage 70 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3  gleich zu Frage 70 

 

69. Wie oft haben Sie in den letzten 30 Tagen Kokain konsumiert? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 20 Tage oder mehr...........................................................................1  
 10-19 Tage ......................................................................................2  
 4-9 Tage..........................................................................................3  
 1 – 3 Tage .......................................................................................4  
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................5 

 

70. Kennen Sie jemand aus Ihrem persönlichen Bekanntenkreis oder Freundeskreis, der Heroin konsumiert oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, kenne jemanden..........................................................................1  
 nein, kenne niemanden.....................................................................2  
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3 

 

71. Haben Sie selbst jemals Heroin konsumiert oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe Heroin konsumiert...............................................................1 zu Frage 72 
 nein, habe Heroin nicht konsumiert ...................................................2  gleich zu Frage 76  
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3  gleich zu Frage 76 

 

72. In welchem Alter haben Sie Heroin zum ersten Mal konsumiert? 
 Mit...........................................................................................Jahren  

 

73. Haben Sie in den letzten 12 Monaten Heroin konsumiert oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe Heroin konsumiert...............................................................1 zu Frage 74 
 nein, habe Heroin nicht konsumiert ...................................................2  gleich zu Frage 76 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3  gleich zu Frage 76 
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74. Haben Sie in den letzten 30 Tagen Heroin konsumiert oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe Heroin konsumiert...............................................................1  zu Frage 75 
 nein, habe Heroin nicht konsumiert ...................................................2  gleich zu Frage 76 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3  gleich zu Frage 76 

 

75. Wie oft haben Sie in den letzten 30 Tagen Heroin konsumiert? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 20 Tage oder mehr...........................................................................1  
 10-19 Tage ......................................................................................2  
 4-9 Tage..........................................................................................3  
 1 – 3 Tage .......................................................................................4  
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................5 

 

76. Kennen Sie jemand aus Ihrem persönlichen Bekanntenkreis oder Freundeskreis, der Euphotrem konsumiert oder 
nicht? 

 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, kenne jemanden..........................................................................1  
 nein, kenne niemanden.....................................................................2  
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3 

 

77. Haben Sie selbst jemals Euphotrem konsumiert oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe Euphotrem konsumiert ........................................................1 zu Frage 78 
 nein, habe Euphotrem nicht konsumiert.............................................2  gleich zu Frage 82 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3  gleich zu Frage 82 

 

78. In welchem Alter haben Sie Euphotrem zum ersten Mal konsumiert? 
 Mit...........................................................................................Jahren  

 

79. Haben Sie in den letzten 12 Monaten Euphotrem konsumiert oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe Euphotrem konsumiert ........................................................1 zu Frage 80 
 nein, habe Euphotrem nicht konsumiert.............................................2  gleich zu Frage 82 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3  gleich zu Frage 82 

 

80. Haben Sie in den letzten 30 Tagen Euphotrem konsumiert oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe Euphotrem konsumiert ........................................................1 zu Frage 81 
 nein, habe Euphotrem nicht konsumiert.............................................2  gleich zu Frage 82 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3  gleich zu Frage 82 

 

81. Wie oft haben Sie in den letzten 30 Tagen Euphotrem konsumiert? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 20 Tage oder mehr...........................................................................1  
 10-19 Tage ......................................................................................2  
 4-9 Tage..........................................................................................3  
 1 – 3 Tage .......................................................................................4  
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................5 

 

82. Kennen Sie jemand aus Ihrem persönlichen Bekanntenkreis oder Freundeskreis, der LSD konsumiert oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, kenne jemanden..........................................................................1  
 nein, kenne niemanden.....................................................................2  
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3 

 

83. Haben Sie selbst jemals LSD konsumiert oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe LSD konsumiert...................................................................1 zu Frage 84 
 nein, habe LSD nicht konsumiert.......................................................2 gleich zu Frage 88 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3 gleich zu Frage 88 

 

84. In welchem Alter haben Sie LSD zum ersten Mal konsumiert? 
 
 Mit...........................................................................................Jahren  
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85. Haben Sie in den letzten 12 Monaten LSD konsumiert oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe LSD konsumiert...................................................................1 zu Frage 86 
 nein, habe LSD nicht konsumiert.......................................................2 gleich zu Frage 88 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3 gleich zu Frage 88 

 

86. Haben Sie in den letzten 30 Tagen LSD konsumiert oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe LSD konsumiert...................................................................1 zu Frage 87 
 nein, habe LSD nicht konsumiert.......................................................2  gleich zu Frage 88 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe............................................................3  gleich zu Frage 88 

 

87. Wie oft haben Sie in den letzten 30 Tagen LSD konsumiert? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 20 Tage oder mehr...........................................................................1  
 10-19 Tage ......................................................................................2  
 4-9 Tage..........................................................................................3  
 1 – 3 Tage .......................................................................................4  
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................5 

 

88. Kennen Sie jemand aus Ihrem persönlichen Bekanntenkreis oder Freundeskreis, der biogene Drogen, also Pilze, 
Engelstrompete, Stechapfel, oder ähnliches, konsumiert oder nicht? 

 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, kenne jemanden..........................................................................1  zu Frage 89  
 nein, kenne niemanden.....................................................................2 gleich zu Frage 90 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3  gleich zu Frage 90 

 

89. Und welche biogenen Drogen werden bzw. wurden in Ihrem persönlichen Bekanntenkreis oder Freundeskreis 
konsumiert? 
..........................................................................................................................................................................  
 
..........................................................................................................................................................................  

 

90. Haben Sie selbst jemals biogene Drogen, also Pilze, Engelstrompete, Stechapfel, oder ähnliches, konsumiert oder 
nicht? 

 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe biogene Drogen konsumiert.................................................1 zu Frage 91 
 nein, habe biogene Drogen nicht konsumiert......................................2 gleich zu Frage 98 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3 gleich zu Frage 98 

 

91. Und welche biogenen Drogen haben Sie da konsumiert? 
..........................................................................................................................................................................  
 
..........................................................................................................................................................................  
 

 

92. In welchem Alter haben Sie biogene Drogen zum ersten Mal konsumiert? 
 Mit...........................................................................................Jahren  

 

93. Haben Sie in den letzten 12 Monaten biogene Drogen konsumiert oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe biogene Drogen konsumiert.................................................1 zu Frage 94 
 nein, habe biogene Drogen nicht konsumiert......................................2 gleich zu Frage 98 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3 gleich zu Frage 98 

 

94. Und welche biogenen Drogen haben Sie da konsumiert? 
..........................................................................................................................................................................  
 
..........................................................................................................................................................................  
 

 

95. Haben Sie in den letzten 30 Tagen biogene Drogen konsumiert oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe biogene Drogen konsumiert.................................................1 zu Frage 96 
 nein, habe biogene Drogen nicht konsumiert......................................2 gleich zu Frage 98 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3 gleich zu Frage 98 
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96. Und welche biogenen Drogen haben Sie da konsumiert? 
..........................................................................................................................................................................  
 
..........................................................................................................................................................................  
 

 

97. Wie oft haben Sie in den letzten 30 Tagen biogene Drogen konsumiert? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 20 Tage oder mehr...........................................................................1  
 10-19 Tage ......................................................................................2  
 4-9 Tage..........................................................................................3  
 1 – 3 Tage .......................................................................................4  
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................5 

 

98. Kennen Sie jemand aus Ihrem persönlichen Bekanntenkreis oder Freundeskreis, der Schnüffelstoffe (z.B. Benzin, 
Feuerzeuggas, Lösungsmittel) schnüffelt oder nicht? 

 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, kenne jemanden..........................................................................1  
 nein, kenne niemanden.....................................................................2  
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3 

 

99. Haben Sie selbst jemals Schnüffelstoffe geschnüffelt oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe Schnüffelstoffe geschnüffelt..................................................1 zu Frage 100 
 nein, habe Schnüffelstoffe nicht geschnüffelt......................................2 gleich zu Frage 104 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3  gleich zu Frage 104 

 

100. In welchem Alter haben Sie Schnüffelstoffe zum ersten Mal geschnüffelt? 
 Mit...........................................................................................Jahren  

 

101. Haben Sie in den letzten 12 Monaten Schnüffelstoffe geschnüffelt oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe Schnüffelstoffe geschnüffelt..................................................1 zu Frage 102 
 nein, habe Schnüffelstoffe nicht geschnüffelt......................................2 gleich zu Frage 104 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3 gleich zu Frage 104 

 

102. Haben Sie in den letzten 30 Tagen Schnüffelstoffe geschnüffelt oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, habe Schnüffelstoffe geschnüffelt..................................................1 zu Frage 103 
 nein, habe Schnüffelstoffe nicht geschnüffelt......................................2 gleich zu Frage 104 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................3 gleich zu Frage 104 

 

103. Wie oft haben Sie in den letzten 30 Tagen Schnüffelstoffe geschnüffelt? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 20 Tage oder mehr...........................................................................1 
 10-19 Tage ......................................................................................2 
 4-9 Tage..........................................................................................3 
 1 – 3 Tage .......................................................................................4 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................5 

 

INTERVIEWER übergibt Blaue Karten und Bildblatt 6!  
104. Kommen wir nun zu etwas anderem. Hier auf diesen Karten stehen verschieden Aussagen. Wie sehr stimmen Sie 

persönlich diesen Aussagen zu? Verteilen Sie die Karten bitte einfach auf dem Bildblatt! 
 STIMME VOLLKOMMEN ZU 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 / 11 / 12 / 13 / 14 
 STIMME EHER ZU 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 / 11 / 12 / 13 / 14 
 UNENTSCHIEDEN 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 / 11 / 12 / 13 / 14 
 STIMME EHER NICHT ZU 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 / 11 / 12 / 13 / 14 
 STIMME ÜBERHAUPT NICHT ZU 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 / 11 / 12 / 13 / 14 
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INTERVIEWER übergibt Lila Karten und Bildblatt 7!  
105. Hier auf diesen Karten stehen verschieden Verhaltensweisen; wie gefährlich sind Ihrer Meinung nach diese 

Verhaltensweisen? Verteilen Sie die Karten bitte wieder auf dem Bildblatt! 
 UNGEFÄHRLICH 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 / 11 / 12 / 13 / 14 / 15 / 16 / 17 / 18 / 19 / 20 / 21 / 22 / 23 
 NICHT SO GEFÄHRLICH 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 / 11 / 12 / 13 / 14 / 15 / 16 / 17 / 18 / 19 / 20 / 21 / 22 / 23 
 GEFÄHRLICH 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 / 11 / 12 / 13 / 14 / 15 / 16 / 17 / 18 / 19 / 20 / 21 / 22 / 23 
 SEHR GEFÄHRLICH 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 / 11 / 12 / 13 / 14 / 15 / 16 / 17 / 18 / 19 / 20 / 21 / 22 / 23 

 

INTERVIEWER übergibt Rote Karten und Bildblatt 8!  
106. Hier auf diesen Karten stehen einige mögliche Regelungen für den Suchtmittelbereich. Beurteilen Sie hier nach 

Noten von 1 bis 5, je nach dem, für wie sinnvoll Sie die jeweilige Maßnahme halten. Note 1 bedeutet dabei 
„sehr sinnvoll“ und Note 5 bedeutet „gar nicht sinnvoll“. Bitte verteilen Sie die Karten auf dem Bildblatt. 

 NOTE 1 (SEHR SINNVOLL) 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 
 NOTE 2 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 
 NOTE 3 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 
 NOTE 4 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 
 NOTE 5 (GAR NICHT SINNVOLL) 
 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 

 

107. Aus Ihrer Sicht: Ist ein Drogenabhängiger eher ein Straftäter oder eher ein Kranker? Was würden Sie sagen? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 eher ein Straftäter ............................................................................1 
 eher ein Kranker...............................................................................2 
 sowohl ein Straftäter als auch ein Kranker..........................................3 
 weder Straftäter noch ein Kranker.....................................................4 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert..............................5 

 

108. Angenommen, es wird eine Beratungsstelle für Drogenabhängige in Ihrer näheren Wohnumgebung errichtet. 
Wie würden Sie reagieren? Hätten Sie damit – 

 Nur eine Angabe möglich! 

 kein Problem 1.............................................................................................................  
 ein etwas ungutes Gefühl (aber, „was sein muss, muss sein“).......................................... 2 
 ein sehr ungutes Gefühl ................................................................................................. 3 
 oder wären Sie da so aufgebracht, dass Sie dagegen aktiv  
      protestieren und z.B. eine Bürgerinitiative unterstützen würden .................................. 4 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert........................................................... 5 

 

109. Stellen Sie sich vor, ein Freund oder Bekannter hat Probleme mit illegalen Drogen. Wie würden Sie reagieren? 
Würden Sie sagen - 

 Nur eine Angabe möglich! 
 kann ich mir nicht vorstellen, mit solchen Leuten habe  
     ich nichts zu tun......................................................................................................... 1 
 ich rate ihm, zum praktischen Arzt zu gehen................................................................... 2 
 ich rate ihm, in eine Beratungsstelle für Drogen zu gehen................................................ 3 
  
 Anderes, und zwar: ....................................................................................................... 4 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert........................................................... 5 

 

110. Stellen Sie sich vor, Sie haben Probleme mit illegalen Drogen. Wie würden Sie reagieren? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 kann ich mir nicht vorstellen........................................................................................... 1 
 ich gehe zum praktischen Arzt........................................................................................ 2 
 ich gehe in eine Beratungsstelle für Drogen..................................................................... 3 
  
 Anderes, und zwar: ....................................................................................................... 4 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert........................................................... 5 
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111. Haben Sie jemals daran gedacht, wegen Drogenkonsums Rat und Hilfe zu suchen oder nicht? 
 ja, während des letzten Jahres ....................................................................................... 1 
 ja, aber nicht im letzten Jahr .......................................................................................... 2 
 nein, nie ............................................................................................................. 3 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert........................................................... 4 

 

112. Haben Sie jemals wegen Ihres Dorgenkonsums Rat und Hilfe bekommen? 
 ja, während des letzten Jahres ............................................................1 ........................zu Frage 113 
 ja, aber nicht im letzten Jahr ...............................................................2 ........................zu Frage 113 
 nein, nie.............................................................................................3 ..............gleich zu Frage 114 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe, Angabe verweigert................................4 ..............gleich zu Frage 114 

 
 

113. Und wo haben Sie Hilfe erhalten? 
..........................................................................................................................................................................  
 
..........................................................................................................................................................................  

 

114. Hat sich jemals eine Person, die Ihnen nahe steht, ein Arzt oder auch jemand anderer, besorgt über Ihr Trinken 
gezeigt und Ihnen nahe gelegt, weniger zu trinken oder nicht? Würden Sie sagen - 

 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, während des letzten Jahres ....................................................................................... 1 
 ja, aber nicht im letzten Jahr .......................................................................................... 2 
 nein, nie ............................................................................................................. 3 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe......................................................................................... 4 

 

115. Haben Sie jemals daran gedacht, wegen Ihres Alkoholkonsums Rat und Hilfe zu suchen oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, während des letzten Jahres ....................................................................................... 1 
 ja, aber nicht im letzten Jahr .......................................................................................... 2 
 nein, nie 3 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe......................................................................................... 4 

 

116. Haben Sie jemals wegen Ihres Alkoholkonsums Rat und Hilfe bekommen oder nicht? 
 Nur eine Angabe möglich! 
 ja, während des letzten Jahres ............................................................1 .........................zu Frage 117 
 ja, aber nicht im letzten Jahr ...............................................................2 ........................zu Frage 117 
 nein, nie.............................................................................................3 ................gleich zur Statistik 
 Nicht vorlesen: Keine Angabe..............................................................4 ................gleich zur Statistik 

 

117. Und wo haben Sie Hilfe erhalten? 
 

..........................................................................................................................................................................  
 
..........................................................................................................................................................................  
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Statistik 
GESCHLECHT 

Männlich................ 1 Weiblich ........................ 2 
 

 

1. GEBURTSDATUM: 
Monat:....................  Jahr: ...............................  

  
 

2. HÖCHSTE ABGESCHLOSSENE SCHULBILDUNG 
Pflichtschulabschluss ....................................................... 1 
Hauptschulabschluss oder Unterstufe 
AHS................................. ................................................... 2 
Lehrabschluss ................................................. 3 
(berufsbildende) mittlere Schule  
(=Fachschule ohne Matura).......... ................................ 4 
(allgemeinbildende oder berufsbildende)  
höhere Schule  mit Matura  
(AHS, BHS)...................... ................................................... 5 
Hochschulstudium oder  
hochschulverwandte Lehranstalt............. ................... 6 

  
 

3. DERZEITIGER HAUPTWOHNSITZ 
Burgenland............ 1 Steiermark ..................... 6 
Kärnten .................. 2 Tirol ................................. 7 
Niederösterreich ... 3 Vorarlberg..................... 8 
Oberösterreich...... 4 Wien............................... 9 
Salzburg ................. 5 

  
 

4. WELCHE BESCHREIBUNG PASST AM BESTEN ZU IHRER 
WOHNUM-GEBUNG? 
auf einem Bauernhof......... ............................................. 1 
am Land, aber nicht auf einem Bauern-
hof................................. .................................................... 2 
in einer Kleinstadt mit bis zu 50.000 Einwohnern 
..................................... ...................................................... 3 
in einer Stadt mittlerer Größe, also 50.000 bis 250.000 Ein-
wohner 4 
in der Umgebung einer Stadt mittlerer Größe  
oder  in der Umgebung Wiens....................................... 5 
in Wien ................................................................. 6 

  
 

5. FAMILIENSTAND 
 
Ledig ...................... 1 Verwitwet...................... 3 
Verheiratet ............  2 Geschieden.................. 4 

  
 

6. HABEN SIE EINE/N FIXEN PARTNERIN/PARTNER – egal ob 
verheiratet oder nicht? 
ich habe eine(n) fixe(n) Partner(in) und lebe mit ihm/ihr 
zusammen (Lebensgemeinschaft) 
 ......... ....................................................... 1 
ich habe eine(n) fixe(n) Partner(in), lebe aber nicht mit 
ihm/ihr zusammen 
................................. .......................................................... 2 
ich habe keine(n) fixe(n) Partner(in) ..................................... ..............3 

  
 

7. WIE VIELE PERSONEN LEBEN IN IHREM HAUSHALT (Bitte 
zählen Sie sich mit!)? 
Anzahl der Personen: .............. 

  
 

8. MIT WEM LEBEN SIE IN EINEM GEMEINSAMEN HAUSHALT? 
(mehrere Angaben möglich) 
Partner/Partnerin ............................................................... 1 
Eltern(teil) ............................................................... 2 
Eigene Kinder ............................................................... 3 
Kinder des Partners/der Partnerin........................................... 4 
Sonstige Kinder (zB jüngere Geschwister) ............................. 5 
Andere erwachsene Angehörige......... ................................ 6 
Erwachsene Freunde, Bekannte ............................................ 7 

 

9. HABEN SIE KINDER? 

.................................Ja 1*) ................ Nein...................2 
 

 *10a  Anzahl: 
 Eigene Kinder: ............. Stiefkinder:........................ 
  Adoptierte Kinder: .............

 

10. LEBENSUNTERHALT (Mehrfachnennungen möglich – z.B. 
in Pension und geringfügig berufstätig) 

voll berufstätig (32 und mehr Wochenstunden,  mehrere 
Teilzeitbeschäftigungen werden summiert) ............................1 
in Teilzeit berufstätig (12 bis 31 Wochenstunden, mehrere 
Teilzeitbeschäftigungen werden summiert) ............................2 
geringfügig berufstätig  
(1 bis 11 Wochenstunden) .........................................................3 
erstmals Arbeit suchend (vorher noch nie berufstätig) .........4 
arbeitslos gemeldet (Bezug von Arbeitslosenunterstützung,  
Notstandshilfe) ................................................................5 
arbeitslos, nicht gemeldet .......................................................6 
in Karenz oder Mutterschutz......... ..........................................7 
Präsenzdienst beim Bundesheer, Zivildiener..........................8 
Hausfrau, Hausmann 9 
Pension aus eigener Berufstätigkeit oder Witwerpension/     
Witwenpension 10 
Schüler(in), Student(in) mit Stipendium................................11 
Schüler(in), Student(in) ohne Stipendium............................12 
Anderer Lebensunterhalt (zB Alimente, Unterstützung        
durch Verwandte, Pachtzins)................................................13 

______________________________________________________________________  
11. WIE HOCH IST IN ETWA IHR MONATLICHES NETTO-
HAUSHALTSEIN-KOMMEN (Jahreszwölftel)? Bitte rechnen 
Sie dabei folgendes zusammen: Ihr persönliches Einkom-
men, das Einkommen Ihre Partners/Ihrer Partnerin sowie 
das Einkommen jeder weiterer Person, die in Ihrem Haus-
halt lebt. 
Einkommen gerundet auf 100 Euro: .......................................................  

______________________________________________________________________  
12. WIE VIEL TRÄGT IN ETWA IHR PERSÖNLICHES EINKOM-

MEN ZUM NETTO-HAUSHALTSEINKOMMEN BEI? 
alles ................................................................1 
mehr als die Hälfte 2................................................................ 
etwa die Hälfte ................................................................3 
weniger als die Hälfte...............................................................4 
nichts ................................................................5  

______________________________________________________________________  
13. GEHÖREN SIE EINER RELIGIÖSEN GEMEINSCHAFT AN? 
Katholische Kirche ................................................................1 
Evangelische Kirche 2................................................................ 
Andere religiöse Gemeinschaft, und zwar: ............................. 
 ................................................................3 
Nein, keiner religiösen Gemeinschaft ....................................4 

______________________________________________________________________  
14. Welcher Wochentag ist heute? 
Montag 1..............................................................1 
Dienstag 2..............................................................2 
Mittwoch 3..............................................................3 
Donnerstag 4..............................................................4 
Freitag 5..............................................................5 
Samstag 6..............................................................6 
Sonntag 7..............................................................7 
 

 

HERZLICHEN DANK FÜR DAS INTERVIEW! 
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Gelbe Karten 
1. Mein Gesundheitszustand ist ausgezeichnet 

2. Ich finde, man sollte das Leben einfach genießen, ohne zu viel zu grübeln und nachzudenken 

3. Ich habe einen großen Freundes- und Bekanntenkreis 

4. Ich verstehe mich gut mit meinen engen Familienangehörigen 

5. Ich habe oft das Gefühl, dass mir alles zu viel wird 

6. Ich bin bzw. war schon einmal arbeitslos 

7. Mein Leben verläuft ganz anders als ich es mir erwartet habe – ich bin damit nicht wirklich zufrieden 

8. Ich bin bei meinen Bekannten und Kollegen beliebt 

9. Ich habe gerne andere Menschen um mich 

10. Ich habe bereits einen schweren Schicksalsschlag hinter mir 

 

Bildblatt 1 

RICHTIG  

EHER RICHTIG  

EHER FALSCH  

FALSCH  

 

Bildblatt 2 
1 Krügerl (Halbe) Bier 

½ Liter Most 

¼ Liter Wein 

1/8 Liter Likör (ca. 20 Vol%) 

3 kleine Schnäpse 

1 Flasche Mixgetränke (zB Barcadi Breezer, Smirnoff Ice, Eristoff Ice) 

 

Weiße Karten 
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1. Mit Partner/Partnerin 

2. Mit anderen Mitgliedern der Familie 

3. Mit Freunden (ausschließlich männliche) 

4. Mit Freundinnen (ausschließlich weibliche) 

5. Mit Freunden und Freundinnen 

6. Mit Arbeits- oder Schulkollegen/innen 

7. Mit anderen 

8. Mit niemandem (alleine) 

 

Bildblatt 3 

IMMER  

HÄUFIG  

GELEGENTLICH  

SELTEN  

 

NIE 
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Grüne Karten 
1. Bei Mahlzeiten zu Hause oder außer Haus 

2. Bei Festlichkeiten oder Partys 

3. Wenn ich zu Hause Gäste hatte 

4. Wenn ich bei Freunden/innen eingeladen war 

5. Am Arbeitsplatz 

6. Im Kaffeehaus oder im Gasthaus 

7. In einer Bar oder Diskothek 

8. Beim Heurigen/In der Buschenschank 

9. Im Sport- oder in einem anderen Freizeitverein 

10. Anderes 

 

Bildblatt 4 

TRIFFT ZUMEIST ZU  

TRIFFT GELEGENTLICH ZU  

TRIFFT NIE ZU  

 

Orange Karten 
1. Mir fällt es leichter, auf andere Menschen zuzugehen 

2. Ich kann offener mit meinem Partner/meiner Partnerin über meine Gefühle und Probleme sprechen 

3. Ich habe das Gefühl, anziehender und attraktiver zu sein 

4. Sexualität wird für mich einfacher und befriedigender 

5. Ich kann meinen Ärger besser zeigen 

6. Ich werde anderen gegenüber sehr aggressiv 

7. Ich werde sehr traurig und niedergeschlagen 
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Bildblatt 5 

NICHTS TRINKEN  

WENIGER TRINKEN  

TRINKEN,  
ABER NICHT BETRINKEN 

 

SICH BETRINKEN IST 
MANCHMAL ERLAUBT 

 

 

Hellblaue Karten 
1. bei Festlichkeiten oder Partys 

2. der Mann, der mit seiner Frau/Partnerin ausgeht  

3. die Frau, die mit ihrem Mann/Partner ausgeht  

4. der Elternteil, der mit seinen kleinen Kinder etwas unternimmt  

5. der Mann, der sich mit Freunden/Freundinnen außer Haus trifft  

6. die Frau, die sich mit Freunden/Freundinnen  außer Haus trifft 

7.  bei einem Besuch von oder bei Freunden/Freundinnen 

8. beim Mittagessen mit Arbeitskollegen/Arbeitskolleginnen 

9. beim Treffen mit Arbeitskollegen/Arbeitskolleginnen nach der  Arbeit bevor man nach Hause geht 

10. vor einer Fahrt mit dem Auto 

 

Lachsfarbene Karten 
1. Im allgemeinem sehe ich es nicht gern, wenn eine Frau Alkohol trinkt. Mir ist eine Frau sympathischer, wenn 

 sie solche Getränke zurückweist. 

2. Wenn ein Mann bei einer Geselligkeit keinen Alkohol trinkt, auch wenn er ihn verträgt, finde ich das seltsam. 

3. Ich sehe keinen Grund, warum eine Frau in Gesellschaft keinen Alkohol trinken sollte. 
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Bildblatt 6 

STIMME VOLLKOMMEN ZU  

STIMME EHER ZU  

UNENTSCHIEDEN  

STIMME EHER NICHT ZU  

STIMME ÜBERHAUPT NICHT 
ZU 

 

 

Blaue Karten 
1. Es soll mehr getan werden, um den Konsum von Alkohol zu reduzieren 

2. Es soll mehr getan werden, um den Konsum von Zigaretten zu reduzieren 

3. Es soll mehr getan werden, um den Konsum von Medikamenten zu reduzieren 

4. Es soll mehr getan werden, um den Konsum von Haschisch zu reduzieren 

5. Es soll mehr getan werden, um den Konsum von Heroin zu reduzieren 

6. Der Konsum von Haschisch oder Marihuana sollte erlaubt sein 

7. Der Konsum von Heroin sollte erlaubt sein 

8. Alkohol verursacht für die Gesellschaft mehr Probleme als illegale Drogen 

9. Die Suchtgefahr ist bei Haschisch höher als bei Alkohol 

10. Die Suchtgefahr ist bei Heroin höher als bei Alkohol 

11. Die Gefahr an einer Überdosis zu sterben, ist bei Heroin höher als bei Alkohol 

12. Die Gefahr an einer Überdosis zu sterben, ist bei Haschisch höher als bei Alkohol 

13. Wer schon Haschisch geraucht hat, steigt dann fast immer auf härtere Drogen um 

14. Es kommt immer wieder vor, dass Haschisch-Konsumenten ohne Selbstmordabsichten zu viel nehmen und sterben 
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Lila Karten 
1. Ein- oder zweimal Ecstasy probieren 

2. Ein- oder zweimal Zigaretten probieren 

3. Ein- oder zweimal Kokain probieren 

4. Ein- oder zweimal Haschisch oder Marihuana probieren 

5. Ein- oder zweimal Alkohol probieren 

6. Ein- oder zweimal Heroin probieren 

7. Regelmäßig Ecstasy konsumieren 

8. Regelmäßig Zigaretten rauchen 

9. Eine oder mehrere Packungen Zigaretten täglich rauchen 

10. Regelmäßig Kokain konsumieren 

11. Regelmäßig Haschisch oder Marihuana rauchen 

12. Regelmäßig Alkohol trinken 

13. Fünf oder mehr alkoholische Getränke jedes Wochenende trinken 

14. Regelmäßig Heroin konsumieren 

15. Vor dem Autofahren ein bisschen mehr trinken als erlaubt ist 

16. Riskant überholen  

17. Im Vollrausch mit dem Auto fahren 

18. Mehr als 50 Stunden pro Woche arbeiten 

19. Paragleiten oder Extrembergsteigen 

20. Nicht auf die Ernährung achten 

21. Zu wenig körperliche Bewegung machen 

22. 20 Stunden oder länger pro Woche im Internet surfen 

23. 20 Stunden oder länger pro Woche Fernsehen 
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Bildblatt 7 

UNGEFÄHRLICH  

NICHT SO GEFÄHRLICH  

GEFÄHRLICH  

SEHR GEFÄHRLICH  

 

Rote Karten 
1. Völlige Liberalisierung bzw. Freigabe des Drogenkonsums und Drogenhandels 

2. Liberalisierung bzw. Freigabe nur bei Haschisch, z. B. Zulassung von Haschisch-Cafes 

3. Aufrechterhaltung des generellen Drogenverbots, aber Entkriminalisierung von Drogenabhängigen, um sie 

 nicht an den sozialen Rand zu drängen (Therapie statt Strafe) 

4. Errichtung weiterer Therapiestationen für Drogenabhängige 

5. Haftstrafe wegen Drogenkonsums 

6. Abgabe steriler Spritzen 

7. So wie in Städten in der Schweiz Einrichtung sogenannter Fixer-Räume, wo Drogensüchtige ihr am Schwarz

 markt erworbenes Heroin konsumieren können  
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Bildblatt 8 

NOTE 1  

(sehr sinnvoll) 
 

NOTE 2  

NOTE 3  

NOTE 4  

NOTE 5 (gar nicht sinnvoll)  



Seite 9 

 





 

  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
Bestelltelefon: 
01/711 00-4700 

 
Download der Studienbände über 

www.bmgf.gv.at 
www.api.or.at/lbi 

Ergebnisse der 2004 österreichweit durchge-
führten Repräsentativerhebung 
zu Substanzgebrauch in vier Bänden 
 

Band 1: Bericht 
Band 2: Frequenzauszählungen 
Band 3: Kreuztabellen 
Band 4: Fragebogen 
 
Stichprobe: 
14- bis 99-jährige ÖsterreicherInnen 

Stichprobenumfang: 4546 

Region: Österreich 

elektronische Version unter  
http://www.bmgf.gv.at  
http://www.api.or.at/lbi 


