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Flucht in die Sucht

Wenn Alkohol das Leben bestimmt
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Alkohol und Politik

Alkohol

Dr. Alfred Uhl zum alkoholpolitischen
Diskurs im Europa von heute

Die Alkoholpolitik des protestantisch ge-
pragten européischen Nordens setzt tradi-
tionell auf Alkoholkontrolle, d.h. auf hohe
Preise, Beschrinkungen und Sanktionen.
Angesichts negativer Erfahrungen mit Alko-
holprohibition werden heute zwar nur mehr
seltenradikale Alkoholverbote gefordert, aber
die Uberzeugung, dass eine Gesellschaft, die
den moderaten Alkoholkonsum positiv be-
wertet, Alkoholgefihrdete indirekt zum Al-
koholmissbrauch motiviert, riicckt konsequent
auch den moderaten Alkoholkonsum in ein
negatives Licht.

Dievorherrschende Sichtweise im katholisch
geprigten europdischen Siiden, Westen und
alpinen Raum, zudemauch Osterreich gehért,
siehthingegen moderaten Alkoholkonsumals
integralen Teil des kulturellen, gesellschaft-
lichen und wirtschaftlichen Lebens. Von
alkoholpolitischen Mafinahmen erwartet
man, dass diese auf exzessiven und siichtigen
Alkoholkonsum abzielen und jenen, die ver-
antwortungsbewusst mit Alkohol umgehen,
keine Steine in den Weg legen. Kontrollmaf-
nahmenwerdenallerdingsinjenen Bereichen
akzeptiert, wo Dritte unmittelbar und massiv
gefihrdetwerden,z.B.in Zusammenhang mit
Alkohol im Straflenverkehr.

Solange die européischen Staaten ihre Al-
koholpolitik noch weitgehend unabhingig
gestalten konnten, gab es wenig Motiva-
tion, den eigenen alkoholpolitischen Weg
auch anderswo vehement zu propagieren.
Starker Harmonisierungsdruck im Zuge der
européischen Integration hat das allerdings
grundlegend verdndert. Wenn einzelstaatli-
che Alleingdange immer schwerer werden, ist
es glinstig, andere européische Staaten vom
eigenen Kurs zu tiberzeugen, um dann mit
Mehrheitswindaus Briisselin die gewiinschte
Richtung zu segeln.

Deraktuellealkoholpolitische Diskursin Eur-
opaistvordem Hintergrund des Perspektiven-
konfliktszwischen dem européischen Norden
und Stiden zu interpretieren. Anfangs gelang
es Uiber eine Publikation (Babor et al., 2003),
dietraditionellnérdlichen Zugéingealseinzig
rechtfertigbare, evidenzbasierte Position zu
préasentieren und die am Ideal der emanzipa-
torischen Gesundheitsférderungorientierten

Priventionsansitzealsineffizientund teuerzu
diskreditieren. Inzwischennimmtder Wider-
stand gegen diese Simplifizierung zu. Diekla-
ren und einfachen Handlungsempfehlungen
von Babor et al. sind in dieser Form durch
die Datenlage nicht gerechtfertigt und wéren
in Osterreich grofiteils gar nicht umsetzbar
(Uhl et al., 2005). Die technisch-funktionale
Zugangsweise der Publikation verschleiert
bzw. thematisiert nicht, dass ethische Ent-
scheidungen (,,Was soll sein?“) logisch nicht
aus empirischen Sachverhalten (,Was ist?“)
abgeleitet werden konnen (Uhl, 2007). Damit
wird auch ignoriert, dass im Hintergrund zu-
néchst eine Entscheidung iiber das zugrun-
de liegende Menschenbild stehen muss (Uhl,
2007). Konkret geht es um die Entscheidung
zwischen einem demokratisch-emanzipato-
rischen Menschenbild im Sinne der WHO-
Ottawa Charta und einem explizit paterna-
listisch-kontrollierenden Ansatz.

Um nicht falsch verstanden zu werden, in
der Politik sind mitunter auch Kontrolle und
Zwang notwendig, aber in einer demokra-
tischen Gesellschaft sollte beides immer nur
dieultimaratio sein, d.h. wenn massive Selbst-
oder Fremdgefahrdungdrohtundalleanderen
Methoden konsequent gescheitert sind. G
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»sprechen sie sucht?*

4. Mdrz 2008, Wien, Dialog Akademie

Information: Dialog Akademie
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Tel.: +43 (1) 548 60 90-18, Fax: +43 (1) 548 60 90-45
akademie@dialog-on.at, www.dialogakademie.at

Weiterbildungslehrgang fiir Kinder- und Jugend-
lichenpsychotherapie - Ausbildungslehrgang fiir
Kinder-, Jugendlichen- und Eltern-Beratung
Beginn: 4./s5. April 2008, Dauer: 6 Semester, Wien
Information: Mag. Nora Schuster
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7" European Conference on Gambling Studies and
Policy Issues "Putting all the Pieces together”

1. - 4. Juli 2008, Gorica/Slovenia

Information: Margaret Rogowicz, Pieter Remmers
EASG - European Association for the Study of
Gambling

NL-1068 NH Amsterdam, Pieter Clandlaan 25
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