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Europdische Schilerstudie zu Alkaohal und anderen Drogen

il ESPAD AUSTRIA 2003 fn
Bl

FRAGEBOGEN FUR SCHULERINNEN & SCHULER

Lizbe Schiilerin. lieber Schiiler.

dieser Fragebogen ist Teil einer internationalen Studie dber den Gebrauch von Alkohol, Drogen und Tabak unter
Schillerlnnen deines Alters. Die Erthebung ward dieses Jahr in mehr als 30 europaischen Landern durchgefihrt. Du
bist @nelr) von ca, 8000 Schdkerinnen in Osterreich, die an dieser Studie teilmnehmen.

Dies izt @in anonymer Fragebagen — ar enthill keinarlei |nformationan, die dich oder deine Klasse identifizieran
kdnnen, Schreibe deinen Mamen nicht auf den Fragebogen, Wenn du den Fragebogen beendst hast, gib ihn
bitte personlich in das bereitgestelte gemeinsamea Kuvert. Dieses wird dann in deinem Eeisein von der Lehrpersan
varschlossen, die an deiner Schule mit der Befragung befasst ist,

Flr den Erolg der Studie ist ez wichtig, dass du jede Frage so gewiszenhaft und ehdich wie méglich beantwortest.
Deine Antworten werden natirlch streng vertraulich behandslt,

Die Tailnahme an der Studie ist freivilliq. Sollte dir eine Frage. aus welchen Griindan auch immer, unangenahm
s2in, lass sie bitle aus,

Dies ist kein Test. es gibt daher keine richtigen cder falzchen Antworten. Sclltest du flr deine Antwon keine
genau passends Kategone finden, wible jene, die digser am nachstan kammt,

Daz Ausfiillen des Fragebogens st sebv einfach:
= Kreuze einfach die jeweils zutreffenden Antwortméglichkeiten in den dafir vorgesehenen kieinen Késtchen

an,
= Bei einigen Fragen missen Zahlenangaben gemacht werden.

Baizpiel: In welchem Jahr bist du geboren? 19

Wir hoffen, dass du den Fragebogen interessant finden wirst.

Vielen Dank fiir deine Bareitschaft an der Befragung teilzunehmen!

EITTE BEGINNE ERST MIT DEM AUSFULLEMN DES FRAGEBOGENS, NACHDEM DU DIE ERKLARUNGEN
DAZU IMVORWORT GELESEN HAST.

Die ersten Fragen beftreffan Informationsn dber deine Person und Dinge. die oy welleich! fust.

1. Du bist 2. Wann wurdest du geboren?
O manntich [ weiblich Monal: Jahr: 19
3. Wie oft (wenn Gberhaupt) machst du Folgendes?
: &N paar &in paar mind. &in fFast
Kroeuze in jeder Zelle ein Kastchen an. Tra "":'I'L'i:;"' F;_‘;ﬂrf'ﬂ"f' ".;1;’0'&": jeden Tag
a) zum Spal mit dem Moped/ Motorrad herumfahren O O O O O
by Computerspiale spielen O O d = O
) im Intemet surfen O | O = =
di Sport freiben oder trainieren O | O O O
e} Bicher lesen (Schulbicher zahlen nicht) | O O O O
fi am Abend ausgehen (Disco, Café, Parly etc.) 0O O O O O
g) andere Hobbies (Musizieren, Singen, Zeichnen, O O O O O
Schreiben ets.)
hy an Spielautormaten spielen, an denen man Geld O O O | O

gawinnen kann

L&)
L)
L
"




4.  Wie viele ganze Tage hast du in den letzten 30 Tagen in der Schule versaumt?

Kreuze in jeder Zeile ein Késtchen an. keinan 1 Tag 2 Tage 34 Tage 56 Tage 7 Tage oder mehr
a) wegen Krankheit O O O O O O
b} wegen Schwénzen” O O O O O O
c) aus anderen Grinden O O a O O a
1 2 .l 4 g &
5. Welche Note entspricht am ehesten deiner Durchschnittsnote am Ende des letzten Semesters?
i sehr gut Al geniigend
2] gut s nicht geniigend

s befriedigend

Der nachste Abschnitt des Fragebogens behandelf Zigaretten, Alkohol und andere Drogen.
Wir hoffen, dass du alle Fragen beanfworten wirst; sollfest du aber eine Frage finden, die du nicht ehrlich
beantworten kannst, ist es besser, wenn du dieses Kastchen frei lasst.

Die folgenden Fragen betreffen das Rauchen von Zigaretten.

6. Wie oft (wenn Gberhaupt) hast du in deinem Leben Zigaretten geraucht?

40-mal

nies 1-2-mal 3-B-mal G-48-mal 10-19-mal 20-39-mnal odar &ftar

O a O O O a ]

1 2 3 4 3 L] 7

7. Wie viele Zigaretten hast du in den letzten 30 Tagen geraucht?

O uberhaupt nicht s 6-10 Zigaretten pro Tag
o] weniger als 1 Zigarette in der Woche e[] 11-20 Zigaretten pro Tag
- weniger als 1 Zigarette pro Tag 200 mehr als 20 Zigaretten pro Tag

15 Zigaretten pro Tag

Die nachsten Fragen beschaftigen sich mit alkoholischen Getranken wie Bier, Wein/Sekt oder Spirituosen.

8. Bei wie vielen Gelegenheiten (wenn Gberhaupt) hast du irgendein alkoholisches Getrank getrunken?

Anzahl der Gelegenheitan

Kreuze in feder Zelle ein Kastchen an. 0 1.2 35 6.0 10-19 20.30 4%fntedgr
r
a) in deinem ganzen Leben O O d O O | O
b) wéhrend der letzten 12 Monate a O d O O | O
) wiéhrend der letzten 30 Tage O O d O O | O
1 2 3 4 5 -] T

9. Denke an die letzten 30 Tage. Bei wie vielen Gelegenheiten (wenn uberhaupt}) hast du folgendse
alkoholische Getranke getrunken?

Anzahl der Gelegaenheitan

Kreuze In jeder Zeile sin Késtchen an. a 1.2 35 6.0 10.1a 2030 4%;5?
a) Bier | O O O O O
b) Wein oder Sekt | O | O O | O
c) Alkopops ( = in Flaschen vorgemischte

Getrdnke mit Spirtuosen zB. Bacardi O O O a O O |

Breazer, Desperados)

d) Spiritucsen (= Whisky, Cognac,
Schnaps — beinhaltst auch Spirituosan,
die mit alkoholischen Geftrdnken gemischt

O
O
O
O

wurden, aber keine Alkopops)

O
e) alkoholhaltigen Most | = Apfalwein,
Birnenwsin, Sturm, Cider’) a O O a O a O

1 =

=]
-1




Denke jetzt bitte an die letzte Gelegenheit, bei der du Alkohol getrunken hast.

10. Hast du bei dieser Gelegenheit Bier 13. Hast du bei dieser Gelegenheit Wein oder
getrunken? Sekt getrunken?
i Nein, ich trinke niemals Bier. 1 Nein, ich trinke niemals Wein/Sekt.
2] Nein, das letzte Mal, als ich Alkohol 2] Nein, das letzte Mal, als ich Alkohol
getrunken habe, habe ich kein Bier getrunken habe, habe ich keinen
getrunken. Wein/Sekt getrunken.

Ja, und zwar waren das I:I Glaser oder :’ )
Ja, und zwar waren das Glaser

Flaschen Bier a 0,5 Liter
Wein/Sekt a 0,25 Liter (,Viertel").

11. Hast du bei dieser Gelegenheit
plkoholhaltigen Most (= Apfelwein. Bimenwein, Sturm, 14. Hast du bei dieser Gelegenheit Spirituosen

id 2
LCider) getrunken : { = Whisky, Cognac, Schnaps — beinhaltet auch Spirituosen, die mit
1D Mein, ich trinke niemals Most. alkoholizchen Getranken gemischt wurden, aber keine Alkopops)

) ) getrunken?
z|:| Mein, das letzte Mal, als ich Alkohcl

getrunken haben, habe ich keinen Most 1L Nein, ich trinke niemals Spirituosen.

getrunken. ] Mein, das letzte Mal, als ich Alkohol
Ja. und zwar waren das I:I Glaser Most getrunken haben, habe ich keine Spirituosen
3 0.25 Liter (. Viertel getrunken.
Ja, und zwar waren das I:I Gléaser

12. Hast du bei dieser Gelegenheit Alkopops

(in Flaschen vorgemischte Getrdnke mit Spirituosen, z.B. Bacardi
Eraczer, Desperados) getrunken?

Spirituosen a 0,04 Liter (d.h. ein .doppelter
Schnaps").

1 Nein, ich trinke niemals Alkopops.

2] Nein, das letzte Mal, als ich Alkchol
getrunken habe, habe ich keine Alkopops
getrunken.

Ja, und zwar waren das : Gléaser

oder Flaschen Alkopops & 0,33 Liter.

15. Denke an die letzte Gelegenheit, bei der du Alkohol getrunken hast. Wo warst du, als du getrunken
hast?

(Krauza allas Zutraffande an)

10 Ich trinke niemals Alkohol. 10 in einer Bar oder einer Kneipe, einem Beisl
10 zuhause 10 in einer Diskothek

10 bei jemand anderem zuhause 10 in einem Restaurant

10 auf der Strale, in einem Park, am Strand 10 an einem anderem Ort, und zwar:

loder irgendwo sonst im Freien

16. Denke an die letzten 30 Tage. Wie oft (wenn Uberhaupt) hast du Bier, Wein/Sekt, Alkopops oder
Spirituosen zum eigenen Gebrauch in einem Geschaft gekauft (z.B. Lebensmittelgeschaft, Getrankemarkt,
Kiosk oder Tankstelle)?

E;Z*gﬁe?—;der Zolo ol nie 12-mal 3-5mal 6gmal  1040mal  2030mal 0T OO
a) Bier O ] O O O O O
k) Wein ader Sekt O O O a O O O
c) Alkopops O ] O O O ] O
d) Spirituosen O O O O | O O
1 2 3 4 5 6 T

17. Denke noch einmal an die letzten 30 Tage. Wie oft {(wenn iliberhaupt) hast du bei einer Gelegenheit 5
leder mehr Einheiten Alkohol getrunken?

Eine Einheit ist ein Glas Bier (etwa 0,5 Liter) oder ein Glas Wein/Sekt (etwa 0,25 Liter) oder 2 Glaser
alkoholhaltigen Mast (insgesamt 0,5 Liter) oder sine Flasche Alkopops (etwa 0,33 Liter) oder ein Glas Spirituosen
(etwa 0,04 Liter).

In den letzten 30 Tagerlzl -mal 5 oder mehr Einheiten Alkohol bei einer Gelegenheit getrunken

(0 = kein einziges Mal)




18.  Wenn du Alkohol trinkst, wie wahrscheinlich ist es fur dich persénlich, dass dir felgende Dinge
passieren?

Kreuze in Jeder Zeile gin Kastchen an. wahr:gllu-lerinlich sc::i?'u:i_ch L:lj':ls-li cr;.l'ulerr sm:iv‘:'l-:rc_h Lllmahsrsggl':einlich
a) Ich fihle mich entspannt. | O m | O O
b) lch bekomme Schwierigkeiten mit der
: Polizei. ? O - 0 2 2
c) Ich gefihrde meine Gesundheit. O O O O O
d) lch fihle mich gliicklich. Bl O O O O
e) Ich vergesse meine Probleme. =] O O = O
f) lch kann nicht aufhdren zu trinken. O O O O O
g) lch bekomme einen Kater”. O O =] O O
h) Ich empfinde mich als kontakifreudiger. O O | O O
i) lch tue etwas, das ich bereuen werde. O O [ | O O
i} lch habe eine Menge Spal. O O O O O
k) Ich fithle mich krank. O O d O O
1 2 3 4 &
19. Wie oft (wenn lberhaupt) warst du aufgrund alkoholischer Getranke betrunken?
Jede Zaile ausfillen. e 12-mal  3-Emal 6gmal 101 20.3g.ma 40-maloder
a) in deinem ganzen Leben O O O O O O d
b) wahrend der letzten 12 Monate O O O O O O O
1 2 3 4 5 G 7

c) wihrend der letzten 30 Tage:I—mal (0 = kein sinziges Mal)

20.Bitte kreuze auf dieser Skala von 1-10 an, wie betrunken du deiner Einschatzung nach warst, als du das|
letzte Mal betrunken warst.

nur  etwas 1 2 3 4 5 10 schwer berauscht, sodass ich

B T & 9
beschwipst O O O O O O O | O O nicht mehr auf den eigenen
Bzinen stehen konnte

11|:| Ich war niemals betrunken

21. Wie viele Einheiten Alkohol brauchst du normalerweise, um betrunken zu werden?

Eine Einheit ist ein Glas Bier (etwa 0,5 Liter) oder ein Glas Wein/Sekt (etwa 0,25 Liter) oder 2 Gléser
alkohalhaltigen Most (insgesamt ungefahr 0,5 Liter) oder eine Flasche Alkopops (etwa 0,33 Liter) oder ein Glas
Spirituosen (etwa 0,04 Liter).

1O Ich trinke niemals Alkchol. s 7-8 Einheiten

21 Ich war niemals betrunken. 700 9-10 Einheiten

sz 1-2 Einheiten s 11-12 Einheiten

4 34 Einheiten s 13 Einheiten oder mehr

sJ 5-8 Einheiten

Bitte wundere dich nicht, dass wir jetzt noch einmal eine dhnliche Frage nach deinem Alkcholkonsum stellen.
Bitte beachte: Es handslt sich jetzt um Tage.

21a. Anwie vielen Tagen (wenn lUberhaupt) hast du irgendein alkoholisches Getrank getrunken?

Anzahl der Tage

Jeds Zeile ausfiilian. 0 1.2 3.5 6.0 10-10 3050 451 ﬁ?—
a) in deinem ganzen Leben O d O O O O O
b) wihrend der letzten 12 Monate O d O O O O O

1 2 3 4 a -] T

c) wahrend der letzten 30 Tage An I:I Tagen Alkohol getrunken (0 = an keinem Tag)

d) wahrend der letzten 7 Tage An I:I Tagen Alkohol getrunken (0 = an keinem Tag)




21b.Denke bitte an die letzten T Tage. Wie viele Glaser Alkohol hast du in den letzten 7 Tagen getrunken?

(far jedes Getrank die Anzahl der Gl3ser anosben)

a) In den letzten 7 Tagen Glaser oder Flaschen Bier a 0,5 Liter (0 = kein Bier getrunkan)

) In den letzten 7 Tagen Glaser oder Flaschen Alkopops a 0,33 Liter (0 = keine Alkopops getrunken)

b} In den letzten 7 Tagen I:I Glaser Wein oder Sekt 4 0,25 Liter (0 = keinen Wein/Sekt gstrunken)

id) In den letzten 7 Tagen Gléser Spirituosen a 0,04 Liter, d.h. ein ,doppelter Schnaps®

(0 = keine Spirituosen getrunken)

e} Inden letzten 7 Tagen I:I Glaser alkehelhaltigen Most & 0,25 Liter (0 = keinen Most getrunken)

Die ndachsten Fragen heschaftigen sich mit anderen Drogen.

22.  Hast du jemals von den folgenden Drogen gehort?

Kreuze in jeder Zeils gin Kistchan an. Ja Mein
a) Tranquilizer oder Sedativa (z.E. Valium, Rohypnol) O |
b) Cannabis O O
c) LSD O O
d) Aufputschmittel / Armphetamine O |
e) Crack O O
f) Kokain O O
g) Metalin O |
h) Heroin O O
i) Ecstasy O |
jv GHB {iquid Ecstasy) O O
k) Methadon O H|
I} Drogenpilze (Magic mushrooms") O O

i 2

23. Hast du jemals den Wunsch versplirt, eine der in Frage 22 genannten Drogen, zu probieren?
O ja 2 nein

ed. Wie oft (wenn Gberhaupt) hast du Cannabis konsumiert?

Anzahl der Gelegenhaitan

Kreuze in jeder Zelle gin Kdstchen an. a 1.2 35 6.0 10-19 20.30 4%§§er
r
a) in deinem ganzen Leben O a d ] O O O
by wahrend der letzten 12 Monate O a O O O O a
) wahrend der letzten 30 Tage O O O O O O O
1 2 3 4 3 -] T

¥5. Wie oft (wenn Gberhaupt) hast du eine Subhstanz geschniiffelt (z.B. Klebstoff), um ,high“ zu werden?
Anzahl der Geleganhsiten

Kreuze in jeder Zeiie gin Kastchen an. o 1z as 6.0 1019 30.30 40 odar
dfter
a) in deinem ganzen Leben | O O O a O O
by wahrend der letzten 12 Monate | a O O O O a
) wahrend der letzten 30 Tage O O O O O O O
1 2 3 4 a -] T

Tranquilizer und Sedativa, also Schiaf- und Beruhigungsmittel wie Valium oder Rohypnol, werden manchmal von
Arzten verschrieben, um Menschen zu helfen, sich zu beruhigen, Schiaf zu finden oder sich zu entspannen.
Apotheken diirfen diese Mittel nicht ohne arzfliche Verschraibung verkaufen

26. Hast du jemals Tranquilizer oder Sedativa genommen, weil dir ein Arzt / eine Arztin gesagt hat, du
sollst sie nehmen?

[ nein. niemals
] ja, aber nur Uber einen Zeitraum von weniger als 3 Wochen

] ja, tber einen Zeitraum von 3 Waochen oder mehr




27. Hast du jemals eine der folgenden Drogen genommen? Wann war das zuletzt?

nain ja, inden letzten  ja, inden letzten 12 ja, wior mehr als
Kreuze in jeder Zeile ein odar mehrere Késichen an. 30 Tagen Monaten inam Jahr

b el - - = a
by Aufputschmittel / Amphetamine (| O O O
c) LSD oder andere Halluzinogene = O O O
d) Crack O O O O
8) Kokain O O O O
fi  Notalin O O O O
g) Heroin Bl a O a
hy Ecstasy d O O O
i) Drogenpilze {,Magic mushrooms”) = O | O
i' GHB (liquid Ecstasy) O O | O
B et ke o o @ o
I} Alkohol zusammen mit Medikamenten Im| O | O
m} Alkohol und Cannabis zur gleichen Zeit O O O O
ny  Anabolika O O O O
1 1 1 1

128. Wie oft in deinem Leben (wenn tberhaupt) hast du eine der folgenden Drogen genommen?
Kreuze in jeder Zsile sin K4stchen an. nie  12mal  36mal  60-mal  10-19-mal 20-30mal  _ATal
L Lob e e o o o o o8 o @
b} Aufputschmittel / Amphetamine | O O O O O |
c) LSD oder andere Halluzinogene O O O O O O |
d) Crack O O O O O O O
&) Kokain O O O O O O O
f) Notalin O O O O O O O
g) Heroin a O a O O a O
h) Ecstasy a O O O O a O
i} Drogenpilze {.Magic mushrooms”) | O O O O O O
1) GHE {liquid Ecstasy) O O O O O O O
e Lo MWE NS, D 0 O B @O 0@
I} Alkohol zusammen mit Medikamenten O O O O O O ]
m) Alkohol und Cannabis zur gleichen Zeit | O O | O O O
n) Anabolika O O O O O O O

1 2 3 4 5 L] 7
28. Wann (wenn uberhaupt) hast du jedes der folgenden Dinge zum ersten Mal getan?

mit 11
freues i Zok i Kastren . o W pr oewe e gbe e
jlinger

) Bier getrunken (mindestens 1 Glas)

) Wein getrunken (mindestens 1 Glas)
) Spiritucsen getrunken (mind. 1 Glas)
)
)

o

dich mit Alkohol betrunken
deine erste Zigarette geraucht
fii  téglich Zigaretten geraucht

) Amphetamine probiert

) Tranquilizer oder Sedativa
{ohne drztliche Verschraibung!y probiert
Cannabis probiert

i

j} LSD oder andere Halluzinogens probiert
K} Crack probier

I}  Kokain probiert

m) Heroin probiert

OO0Oo0O0 o oooooon
OO0O0o00 O ooooOoon
OO0ooOo o oooooono
OOOoO o oooooono
OOO000 0O OoOooOooono
OO0000 O OOoOooo
OO00o00 o oooOooono




ny Ecstasy probier
o) Drogenpilze (.Magic mushrooms™) probiert
p) GHE (liquid Ecstasy) probiert

q) Drogen durch Injektion mit einer Madel
{Heroin, Kokain, Amphetamine) probiert

rn  Geschniffelt, wum high® zu  werden
(z.B. Klebstoff)
5] Alkohol zusammen mit  Medikamenten

probiert
t)  Anabolika probiert

-O00 O o0Ooog

O 0 0O O0O0O0
<00 0 0000
<00 0O oOooog
=00 0 OoOoOogd
=00 0O 0000
~O00 O 0Oo0Oo0

Wir mochien herausfinden, wie Menschen beginnen Drogen zu nehmen.
Die folgenden Fragen behandeln daher das erste Mal, als du Drogen genommen hast.

30. Welches war die erste Droge (wenn

uberhaupt), die du jemals probiert hast?
{Bitte nur ain Kastchean ankreuzen)

100 Ich habe niemals irgendeine der in der folgenden
Liste angefihrten Substanzen probiert.

=[] Tranquilizer ader Sedativa ohne arztliche

Werschreibung

] Cannabis

+[J LSD

s Aufputschmittel / Amphetamine

] Crack

e[ Kokain

s[] Motalin

k=[] Heroin

w Ecstasy

110 Drogenpilze ( Magic mushrooms®)

1200 GHB (liquid Ecstasy)

5] Ich weill nicht mehr, was es war.

31. Wie bist du zu dieser Substanz gekommen?
| Bitte nur ein Késtchan ankreuzen)

1[0 Ich habe niemals eine der in Frage 30
aufgelistaten Substanzen genommen.

=[] Sie wurde mir von einem lteren Bruder / einer

lteren Schwester gegeben.

k[ Sie wurde mir von einem alteren Freund [ einer
alteren Freundin gegeben.

s[J Sie wurde mir von einem [ einer gleichaltrigen
oder jlingeren Freund / Freundin gegeben.

s Sie wurde mir von jemandem gegeben, den / die
ich wvorn Hérensagen kannte.

ke[l Sie wurde mir von einem f einer Fremden

gegeben.

v Sie wurde innerhalb einer Gruppe von Freunden

geteilt.

s Ich habe sie von einem Freund / einer Freundin

gekauft.

kel Ich habe sie von jemandem gekauft, den / die ich
varn Horensagen kannte.

w Ich habe sie von einem / einer Fremden gekauft.

1 Sie wurde mir von einem Elternteil gegaben.

1200 Ich habe sie mir zuhause ohne die Erlaubnis
meiner Eltern genommen.

ald Nichts von alledem: {Bitte beschreibe kurz, wie
du dazu gekommen bist)

32. Was war fir dich der Grund/die Griinde, diese

Droge zu probieren?
(Kreuze alles Zutreffande an)

10 Ich habe niemals irgendeine der in Frage 30
aufgelisteten Substanzen genommen.

10 Ich wollte mich high" filhlen.

10 lch wollte nicht aulerhalb der Gruppe stehen.
10 Ich hatte nichts zu tun.

10O Ich war neugierig.

10 Ich wollte meine Probleme vergessen.

10 andere Griinde. Bitte nenne sie hier:

1 Ich erinnere mich nicht.

33.  Anwelchen der folgenden Orte glaubst du,
kénntest du leicht Cannabis kaufen, wenn du das

waolltest?
(Krauze alles Zutreffande an)

10 Ich kenne keinen solchen Ort.
1 Stralle, Park etc.

10 Schule

10 Diskothek, Bar etc.

10 in der Wohnung eines Dealers
10 Sonstiges. Bitte angeben:




34. Welches Risiko fir kérperliche Schaden oder Schaden anderer Art gehen deiner Meinung nach Leute
lein, wenn sie...

o L R leichtes miRiges e wisill
Kreuze in jeder Zelis ain Késtchen an. kein Risiko Risiko Risiko grofes Risiko nicht

a) gelegentlich Zigaretten rauchen

b) 1 oder mehr Packungen Zigaretten pro Tag rauchen

c) 1 oder 2 alkoholische Getranke fast jeden Tag
trinken

d) 4 oder 5 alkoholische Getranke fast jeden Tag
trinken

e) 5 oder mehr alkoholische Getranke jedes
Wochenende trinken

f) ein- oder zweimal Cannabis prabieren

g) Cannabis gelegentlich rauchen

h) Cannabis regelmalig rauchen

i} LSD oder andere Halluzinogene ein- oder zweimal
probieren

i) LSD regelmalig nehmen

k) Aufputschmittel / Amphetamine ein- oder zweimal
probieren

I} Aufputschmittel / Amphetamine regelmalig nehmen

m) K.okain oder Crack ein- oder zweimal probieren

n) Kokain cder Crack regelmatig nehmen

o) Crack ein- oder zweimal rauchen

p) Crack regelmalig rauchen

g) Ecstasy ein- oder zweimal probieren

r) Ecstasy regelmalig nehmen

s) GHE (liquid Ecstasy) ein- oder zweimal probieren

t) GHE (liquid Ecstasy) regelméalig nehrmen

u) Drogen ein- oder zweimal durch Injektion mit einer
Madel probieren

v) Drogen regelmafig durch Injektion mit einer Nadel
konsumieren

w) ein- oder zweimal Substanzen schniffeln z.B.
Klabstoff)

®) regelmalig Substanzen schniffeln (z.B. Klebstoff)

-O00 O O0OoO0Oodoooodo 0 oodoooOo o ood
00 O O0O0O0O00000O00O0 0000000 o OO0
=00 O O00000O0000O 0 000000 o ood
00 O O0OOO0O00O00O00O0 0 O0o0oOooO o Ooog
=00 O O00000O0000O0 OO0 0000 o Oood

35. Wie schwierig ware es deiner Meinung nach fiir dich, an eine der folgenden Substanzen
heranzukommen, wenn du sie mochtest?

un- sahr demlich ziamlich sehr weil

Kreuze in jeder Zeile gin Késtchen an. miglich schwierig schwierg einfach einfach nicht
a) Zigaretten O O O O ] O
b) Bier O O O | O O
c) Wein/Sekt d O O O | O
d) Spirtuosen O O O | O O
e) Cannabis O O O O | O
f) LSD oder andere Halluzinogene d O O O O O
g) Aufputschmittel / Amphetamine d O O O | O
h) Tranquilizer oder Sedativa d Od O O O O
i) Crack O O O O O O
i) Kokain O O O | O O
k) Ecstasy O O | O | O
[} Heroin O O | | O |
m) Drogenpilze (Magic mushrooms”) d O O (| | O
n) GHE {liquid Ecstasy) O O O a O a
o) Substanzen zum Schniiffeln (z.B. Klebstoff O | O d O O
p) Anabolika O O O | O O
1 2 3 4 s -]




36. Wie viele deiner Freunde schatzt du ...

Kreuze in feder Zeile ain Kistchan an.
a) rauchen Zigaretten

b) trinken Alkohol

c) betrinken sich mindestens einmal in der Woche

d) rauchen Cannahis

e) nehmen LSD oder andere Halluzinogene

f) nehmen Aufputschmittel / Amphetamine

g) nehmen Tranguilizer od. Sedativa (chne arztiche Verschreibung!)
h) nehmen Kokain oder Crack

i) nehmen Ecstasy

it nehmen Heroin

k) schniffeln (z.B. Klebstoff)

Iy nehmen Drogenpilze i Magic mushrooms®)

m) nehmen GHE (liquid Ecstasy)

n) trinken Alkohol und nehmen gleichzeitigp Medikamente
o) nehmen Anabolika

keinar wanige
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37. Hattest du jemals eines der folgenden Probleme?

Kreuze in feder Zeile ein oder mehrere Kastchen an. oy

a) Zank oder Streit

b) Balgersi oder Kampf

c) Unfall oder Verletzung

d) Verlust von Geld cder anderen
Wertgeganstanden

e)] Beschadigung von Gegenstanden oder
Kleidungsstiicken, die dir gehdren

f) Probleme in der Beziehung zu deinen Eltern

g) Probleme in der Beziehung zu deinen Freunden

h) Probleme in der Beziehung zu deinen Lehrern

i} schlechte Leistung in der Schule

iy Opfer eines Raubs oder Diebstahls

k) Probleme mit der Polizei

Iy Einweisung in ein Krankenhaus oder in die
Motaufnahme
m) Sex, den du am nachsten Tag bereut hast

n) Sex chne Kondam

~00 O OOO0OoO0 0 ooOoo

ja, wegen meines
Alkoholkonsums

o

00 O oooooo o oo

ja, wegen meines
Drogenkonsums

-00 O 0000000 O oo

ja, aus anderen
Grinden

-00 O O0OoOoooo 0o oooo

38. Denkst du, dass starker Alkoholkonsum einen Einfluss auf folgende Probleme hat?

ja, sahr
Kreuze in jeder Zelle ain Kadstchen an. deutlich
a) Verkehrsunfalle

)
b) andere Unfélle

c) Gewaltverbrechen

d) Probleme in der Familie
e) gesundheitliche Probleme
f) Beziehungsprobleme

g) finanzielle Probleme

-dooooon

ja, ziemlich

sOOOOooon

ja, einigar-
malsn

~sOOo0oooog

~O0000000

ja, nur wenig nein

«OdOooooon




39. Macht eines deiner alteren Geschwister Folgendes?

Kreuze in jeder Zeile gin Késfchen an.
a) raucht Zigaretten
| b) trinkt alkchelische Getrénke (Bier, Wein, Spirituosen)
c) betrinkt sich
d) raucht Cannabis

e) nimmt Tranquilizer oder Sedativa (ochne arztliche
Verschraibung)
f) nimmt Ecstasy

wailt micht lch habe keine alteren

Ia iy Gaschwister.
| O O O
O O O O
| B O H|
O O O O
| B O O
] O O O
1 2 3 4

Die nachsten Fragen beziehen sich auf deine Eltern. Wenn du hauptsachlich von Pflegeeltem, Stiefeltern oder
anderen Personen aufgezogen wurdest, beziehe deine Antwort auf sie.

Wenn du Stiefvater und Vater bzw. Stiefmutter und Mutter hast,
beziehe deine Antwort jeweils auf die Person, die fiir deine Erzishung wichtiger war.

40. Welches ist der héchste Schulabschluss
ideines Vaters? (Nur ein Ké&stchen ankreuzen)
1O keine Schule mit Matura besucht
20 Besuch von Schule mit Matura ohne
Abschluss
s Maturaabschluss
4 Besuch von Universitat (oder gleichwertig)
ohne Abschluss
s Abschluss an einer Universitat (oder
gleichwertig)
s Ich weils es nicht / Es trifft nichts davon zu.

41. Welches ist der héchste Schulabschluss
deiner Mutter? (Nur ein Késtchen ankreuzen)
10 keine Schule mit Matura besucht
20 Besuch von Schule mit Matura chne
Abschluss
s Maturaabschluss
4 Besuch von Universitét (oder gleichwertig)
ohne Abschluss
s Abschluss an einer Universitat (oder
gleichwertig)
s Ich weilt es nicht / Es trifft nichts davon zu.

(Bitte nur ein Késtchen ankreuzen)

10 sehr weit (iber dem Durchschnitt
2] weit Gber derm Durchschnitt
3 iiber dem Durchschnitt

42.  Wie wohlhabend ist deine Familie im Vergleich zu anderen Familien in Osterreich?

sLJ unter dem Durchschnitt
s weit unter dem Durchschnitt
700 sehr weit unter dem Durchschnitt

4O im Durchschnitt

3. Welche der folgenden Personen leben im gleichen Haushalt wie du?
Kreuze alles Zutreffende an.

10 Ich lebe allein 100 Bruder / Briider undfoder Schwestar({n)

1O Vater 1[0 Grofeltern

1 Stiefvater 100 andere Verwandte

s Mutter 10 nicht verwandte Person(en)
10 Stiefmutter

44,  Wie zufrieden bist du in der Regel mit ...

Kreuze in jeder Zeile ain Kstchen an. zuf’r?gé » zufieden  wedernoch  unzufriedan Siﬁ;gﬁu-
a) deiner Beziehung zu deiner Mutter? O O [ O O
b} deiner Beziehung zu deinem Vater? O O L[] O O
c) deiner Beziehung zu deinen Freunden? O O O O O
1 2 3 4 5

5. Wissen deine Eltern, wo du deine Samstagabende verbringst?
Bitte nur gin Késtchen ankreuzan.

10 Sie wissen es immer.

2 Sie wissen es meistens.

3 Sie wissen es manchmal.

s Sie wissen es gawdhnlich nicht.
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46. Wenn du jemals Cannabis genommen 47. Wenn du jemals Heroin genommen hattest,

hittest, glaubst du, dass du eine glaubst du, dass du eine entsprechende
entsprechende Frage in diesem Fragebogen Frage in diesem Fragebogen
wahrheitsgetreu beantwortet hattest? wahrheitsgetreu beantwortet hittest?

Bitfe nur gin Késfchen ankreuzen. Bifte nur gin Késtchen ankreuzen.

10 Ich habe angekreuzt, dass ich es genommen 10 Ich habe angekreuzt, dass ich es genommen

habe. habe.

20 sicher ja 200 sicher ja

30 wahrscheinlich ja s00 wahrscheinlich ja

40 wahrscheinlich nicht 400 wahrscheinlich nicht

s sicher nicht s sicher nicht

48. Wie viel Geld gibst du gewdhnlich fiir deinen persdnlichen Gebrauch pro Woche aus, ohne dass es
deine Eltern kontrellieren?

Euro
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Die Fragen des nidchsten Abschnitts betreffen deine Gedanken uber dich selbst.

IC1. Nachstehend findest du eine Liste mit Aussagen von allgemeinen Gefuhlen Gber dich selbst.
Kreuze ein K&stchen in jeder Zelle an, um Zu zeigen, ob du starke Zustirmrmun Ablehnun starke
zustimmst oder nicht. Zustimmung d g Ablehnung

a) Im grofien und ganzen bin ich mit mir selbst zufrieden.
b) Manchmal denke ich, ich bin flir Gberhaupt nichts gut.
c) Ich glaube, dass ich viele gute Qualitaten habe.

d) leh kann Dinge so gut wie die meisten anderen
Menschen machen.

&) lch habe das Gefiihl, ich habe nicht viel, worauf ich
stolz sein kann.

f) Sicher fihle ich mich manchmal nutzlos.

a) lch glaube, dass ich eine wertvolle Person bin,
zumindest auf dem gleichen Niveau mit den meisten
anderen Personen.

hi lch winschte, ich kénnte mehr Respekt vor mir haben.

i} Im Allgemeinen neige ich dazu, mich als Versager /
Wersagerin zu fihlen.

i} lch habe eine positive Einstellung mir gegeniiber.

- [ SIS O R(SiSa ] Sl (O §E O] i
0 0 0O 0 OO o [poo
« [T SIS (] TSI () B [ G (]

o 0o oo o [poo

= O

IC2. Wie oft wiahrend der letzten siehen Tage...
Kreuze ein K&stchen in feder Zeile an. Sglt?jri';'dgr Qh:‘";?:

a) hast du deinen Appetit verloren, wolltest du nichts essen? O O O O
b) hattest du Schwierigkeiten, dich auf das zu konzentrieren,

rmanchmal maistens

O O O O

was du tun wolltest?
c) hast du dich depressiv gefihlt? O O | O
d) hast du gefihlt, dass du grofe Anstrengung und Druck o - = I

gebraucht hast, um Dinge zu tun. die du tun musstest?
&) hast du dich traurig gefiihlt? 5] O O O
f) konntest du deine Arbeit nicht erledigen (zuhause, in der - - - -

Arbeit, in der Schule)?

1 2 3 4
IC3. Wie sehr stimmst du felgenden Argumenten zu oder lehnst sie ab:
toilweise s
" . ; totale Zu- o teilwaisa totale Ab-

Kreuze ein K4stchen in Jeder Zeile an. stimmung ﬁlrfr%u ng wiedl nicht Ablahnung lohrung
a) Du kannst die meisten Regeln brechen, wenn sie

dir nicht passend erscheinen. & 2 = H 2
b lch folge denjenigen Regeln, denen ich folgen will. | O O O O
c} Tatsed‘-hd‘: gibt es sehr wenige absclute Regeln EI - ~ - -

im Leben.
d) Es |st_§chwer. an irgendetwas zu glauben, da sich - O - O O

alles andert.
e) Tatsachlich weilt niemand, was von ihmifhr im

Leben erwartet wird. = 2 = 8 .
f) Du kannst dir niemals im Leben irgendeiner . O B O -

Sache sicher sein.

1 2 3 4 5

Die folgenden Fragen beziehen sich auf Verhallensweisen, die gegen Regeln oder Geselze verstollen.
Wir hoffen, dass du alle Fragen beantworten wirst. Falls du allerdings eine Frage nicht ehriich beantworten kannst,
ziehen wir es vor, wenn du sie unbeantwortet ldsst.
Deine Antworten werden streng anonym behandelt!
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C4. Wie oft hast / bist du wahrend der letzten 12 Monate...

Anzahl der Gelegenheiten
1-2 3-5 6-0 10- 19 20 -39 mehr

O O a a | O
O O O ) | O

Kreuze in jeder Zelle gin Késtchen an. A0 oder

a) einen deiner Lehrer geschlagen?

b) in eine Schlagerei in der Schule oder
am Arbeitsplatz verwickelt worden?

c) an einer Schlagerei teilgenommen, wo
die Gruppe deiner Freunde gegen esine
andere Gruppe gekampft hat?

d) jemanden so schwer verletzt, dass er
verbunden werden musste oder sinen
Arzt gebraucht hat?

e) eine Person mit irgendeiner Art wvon

O oOo0o-

O

O O O | O

O
O
O
O
O
O
O

Waffe bedroht, um etwas vonihrzu be- O O O O O O O
kommen?
f) etwas genommen, was nicht dir gehért,
das einen Wert dber 15 EUR hatte? - - O O - - O
g) etwas aus einem Geschéaft mitgenom-
men, ohne es bezahlt zu haben? = = o = = = o
h) Feuer gelegt, um absichtlich das Eigen-
tum eines anderen zu zerstoren? - - O O - - O
i) absichtlich Schuleigentum zerstort? O O O O O O O
jl mit der Polizei Schwierigkeiten gehabt
wegen etwas, das du getan hast? = - = = = = =
1 2 3 4 5 & T
IC5. Ist dir das Folgende jemals widerfahren?
Kreuze ein Késtchen in jeder Zeile an. nie ainmal rwsimal 34-mal S-m_?_lteoder
aTEr
a) von zu Hause langer als einen Tag O O O O O
weggelaufen
b) Gedanken der Selbstverletzung O O O O O
c) Suizidversuch (versuchter Selbstmord) O O O O O
1 2 3 4 5

Raum fur persenliche Anmerkungen:

Bitte gib jetzt gleich den ausgefiillten Fragebogen personlich in das gemeinsame Kuvert !

Verhalte dich bitte ruhig,
damit die anderen Schiilerlnnen den Fragebogen ungestért fertig ausfiillen kénnen !

Herzlichen Dank fir die Beantwortung des Fragebogens !
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Ergebnisse der 2003 durchgefihrten
europaischen Schiuler- und Schilerinnen-
befragung zum Thema Alkohol und andere
Drogen (ESPAD Austria 2003) in vier Banden

Band 1: Forschungsbericht
Band 2: Frequenzauszahlungen
Band 3: Kreuztabellen

Band 4: Fragebogen

Stichprobe: 14- bis 17-jahrige SchulerInnen
Stichprobenumfang: 5281
Region: Osterreich

elektronische Version unter
http://www.bmgf.gv.at
http://www.api.or.at/Ibi

Bestelltelefon:
01/711 00-4700

Download der Studienbande liber
www.bmgf.gv.at
www.api.or.at/Ibi



