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NETZWGI"k ANTON-PROKSCH-INSTITUT

GRUPPE FUR ANGEHORIGE VON
SUCHTKRANKEN
SUCHTBERATUNG MODLING

Leitung: DSA Georg Reiter, Psychotherapeut

Angehorige von Suchtkranken oder suchtgefdhrdeten Menschen stehen der
Suchtproblematik in ihrer Familie meist hilflos gegentiber und erleben sich unverstanden
und alleingelassen. In ihrer Umgebung finden sie oft nicht das richtige Verstandnis und es
fehlt ihnen haufig die Mdoglichkeit, sich mit anderen Menschen, die &hnliche Erfahrungen
haben, auszutauschen.

Diese Gruppe ist offen fur alle interessierten Angehorigen, soll in einer vertrauensvollen
Atmosphare einen Erfahrungsaustausch aber auch unterstitzende Kontakte erméglichen,
unabhéngig davon, ob Ihr Angehdériger in Behandlung ist oder nicht.

ZIELE:
- Austausch von Erfahrungen
- Madoglichkeiten im Umgang mit Betroffenen

- gegenseitige Unterstitzung

- Information Uber suchtspezifische Themen
z.B: Hintergriinde, Ursachen von Sucht

Reflexion der eigenen Verhaltensmuster im Umgang mit Betroffenen
Wege aus der Abhangigkeit

TERMIN: ab Mai 2010 jeden 1. und 3. Montag im Monat von 17:30 - 18:45

ORT: Suchtberatung Mddling, Sr. Maria Restituta-Gasse 33, 2340 Modling

ANMELDUNG:
Bei Interesse ersuchen wir um ein personliches oder telefonisches Vorgesprach.
Der Einstieg ist jederzeit moglich.
Tel: 01/88 010 - 1360 Mo 14.00 - 18.00
Mi 10.00 - 13.00
Do 15.00 - 18.00
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