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SELBSTERFAHRUNGSGRUPPE
FUR ANGEHORIGE
VON ALKOHOL- UND/ODER
MEDIKAMENTENABHANGIGEN

Leitung: Dr. Ute Andorfer
Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin

An jedem letzten Donnerstag im Monat findet auf der Frauenstation des Anton
Proksch Institutes eine Angehdrigengruppe statt.

Angehorige und Freunde von alkohol- oder auch medikamentenabhangigen
Patientinnen, egal ob der/die Patientln bei uns in Behandlung ist oder nicht, sind mit
all inren Fragen und Anliegen in dieser ,offenen* Gruppe herzlich willkommen.

Neben der Information Uber suchtbezogene Themen stehen die Angehérigen selbst
und ihre ganz individuellen Bedurfnisse in dieser Gruppe im Mittelpunkt. IThnen soll
die Moglichkeit gegeben werden, Uber Belastungen und Vvielleicht auch
Uberforderung im Zusammenleben mit den Betroffenen zu sprechen bzw. sich
auszutauschen.

Um eine freie Diskussion zu erméglichen, nehmen Patientinnen an diesen Gruppen
nicht teil.

TERMIN: an jedem letzten Donnerstag im Monat, Beginn 18.00

ORT: Grafin ZichystraBe 6, Haus H, Kellergeschol3, Gruppentherapieraum 3,

1230 Wien - Kalksburg

Die Angehdrigengruppe beginnt um 18.00 Uhr und dauert in etwa 2 Stunden. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich

Fur Ruckfragen steht IThnen unser Ambulanz-Sekretariat Dienstag und Donnerstag
von 14.00 - 18.00 Uhr unter der Tel. Nr. 88 010/DW 604 zur Verfugung.

Selbsterfahrungsgruppe fur Angehdérige von Alkohol- undoder Medikamentenabhéngigen Wien 23 Stand IV 2010



