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Abendklinik

Phase 1
Intensive ambulante Behandlungsphase
Behandlungsdauer: 8-12 Wochen

• Gruppentherapie: 

Montag und Mittwoch 17.30 – 20.15 Uhr (fortlaufende 

psychotherapeutische und themenzentrierte psychologische 

Gruppen, Informations- und Rückfallpräventionsgruppen)

• Einzelgespräche nach Vereinbarung

• Medizinische Betreuung: Montag 14-tägig 16.30 – 20.00 Uhr 

Stand: April 2011
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Phase 2
Nachbetreuungsphase
Empfohlene Behandlungsdauer: 2 Jahre, einmal wöchentlich

Therapeutische Gruppen wahlweise:

• Montag: 14.00 – 15.15 Uhr

• Montag: 15.15 – 16.30 Uhr (14-tägig)

• Montag: 17.30 – 18.45 Uhr

• Mittwoch: 17.30 – 18.45 Uhr

• Mittwoch: 19.00 – 20.15 Uhr

Telefonische Erreichbarkeit in der Abendklinik
Montag und Mittwoch 14.00 – 17.00 Uhr

Stand: April 2011
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